MARIA MONTESSORI

CARATTERI FISICI DELLE GIOVANI DONNE DEL LAZIO

(Desunti dall’ osservazione di 200 soggetti)

s e —THE—

Tutli parlano del « tipo romano » con la fede cl’esso sia hen
noto e stabilito nell’arte come nella scienza. 13 un fenomeno di
suggestione collettiva, che forse proviene dell’ivradiarsi luminoso
del passato storico di Roma latina nella coltura comune delle masse.
Ma in realih il « tipo romano » non & noto; e i caratteri fisici delle
donne rvomane, delle tanto decantate matrone della storia e dei
poemi non si possono con sicurezza definire né traendoli dai relitti
dell’arte scultoria della eivilth romana, né dai monumenti letterari
di Roma antica,

Tanto meno 1'antropologia fornisce dati sui caratteri fisici delle
popolazioni del Lazio. Nessuna ricerca era stata fatta finora su in-
dividui viventi, benché molti lavori, aleuni classici, esistessero su
avanzi scheletrici pii o meno antichi tolti dalle tombe di varie
epoche romane.

Gli autori che si sono occupati dell’argomento tendono general-
mente a supporre un < tipo romano » caratteristico, eccezionale,
degno di quella razza che conquistd il mondo, la quale doveva essere
nei suoi caratteri diversa da tutte le altre razze della terra. E ¢i0
dallo statuario Rochet ai pit insigni antropologi. Il Rochet, studiando
con diligenza i ritratti di personaggi romani nei musei di scultura
di Roma, Firenze e Parigi trova come caratieristica specialissima
a quelle teste straordinaric una gonfiezza delle tempie e dei pa-
rietali corrispondente, secondo Gall, appunto alla bozza della com-
hattivita: gonfiezza che « conferisce al cranio visto di profilo, un
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contorno quadro piuttosto clie rotondo ». In quanto alle donne esse
non potevano in aleun modo riprodurre, secondo Rochet, il « tipo
romano », che ¢ « essenzialmente virile »,

Da un altro lato il Nicolucei, che tra gl altri illustri studiosi
Qlavanzi di scheletri romani, come Blumenbach, Davis, Morton, von
Der Velde, Maggiorani ece., ¢ quegli che ci offre il piit ricco numero
di ricerche, (126 crani tra antichi e moderni, maschili e femmili)
in un lavoro classico (Antropologia del Lazio), afferma la perfe-
zione o l'eleganza delle curve del eranio romano, carattestico nella
sua bellezza armonica e che « rappresenia un tipo speciale nella
craniologia italiana ».

I dolicocefali hanno una prevalenza numerica sui brachicefali;
ma questi non sono in realta veri brachicefali, bensi « dolicocefali
modificati » da un’espansione laterale del cervello (la bozza rite-
nuta caratteristica dal Rochet!).

In quanto alla faccia il Rochet nelle statue, come il Nicolueci
negli scheletri, sono d'accordo di trovare una specialita nello svi-
lappo della mandibola, che ¢ larga: e nel naso leptorrino facente
un angolo hen netto naso-frontale, che si riscontra pure nel canone
artistico. « Il naso si rialza, dice il Nicolucel, « si fa prominente;
e le sue ossa sottili e delicate son disposte in guisa da formare il
sostrato di un naso decisamente alto e profilato a un tempo ». In
quanto alla fronte essa & 1’ oggetto della comune ammirazione:
« frons eleganter esplanada » dice il Blumenbach; « fronte spa-
ziosa » dice il Maggiorani; « ....esxpandent au expacious frontead »
dice il Davis e il Nicolucei cosl si esprime: « questa regione no-
bilissima del capo, sl pel suo elegante contorno, come per la sua
pienezza anleriore e laterale e 1'estesa superficie, rivela dignila ».
Soltanto il IRochet, osservando i ritratti, deplora che il modo di
tenere 1 capelli faccia apparire non bella la fronte romana.

Di specialita femminili solo il Nicolucci ne rileva, affermando
che il cranio facciale della donna & meno lungo e in proporzione pilt
largo che quello dell’womo; donde deve risultare sulla donna viva
una speciale pienezza e rotondith del viso ».

Ma ecco nel 1895 apparisce un notevolissimo lavoro del Sergi:
Studi di Antropologia Laziale, sempre su crani di varie epoche ro-
mane, che apre una fine critica sui lavori precedenti, combatiendo
hrillantemente quel pregindizio antiscientifico che semhra invadere
anche le menti pitt illuminate di antropologi di gran valore, come



CARATTERI IISICI DELLE GIOVANL DONNE DEL LAZIO 39

quelli fin qui nominati; cioé il pregiudizio del « tipo romano unico »
a caratteri straordinari, quasi che si volesse attribuire alla popola-
zione romana una origine divina come a Cesare Augusto. E dopo
avere distribuito le sve due serie di crani i romani antichi ante-
riori alle mura Serviane, e moderni dei primi secoli dell’ Impero,
in dodici tipi e varieta della sua ben nota nomenclatura, afferma
che; « il popolo latino appartiene ancora alla grande famiglia me-
diterranea, come 1’etrusco, 1'egiziano, il greco, dei quali aveva gli
stessi elementi etnici in proporzioni differenti » e che quindi esso
ha una umanith pio larga, di’quella che vorrebbero attribuirgli i
detti autori. Inoltre questa popolazione mediterranea si & stabilita
su altre genti preesistenti piii anticamente nel Lazio; e infine il
successivo mescolarsi coi popoli vicini fa concludere che non pud
essere unico il tipo romano, ma molteplice: « il popolo romano fin
dalle origini & mescolato di molti elementi etnici come tutti i popoli
della terra civili o primitivi ».

E a quanti tipi avranno appartenuto, nelle epoche di spiegata
civilth latina, quelle storiche matrone come Veturia, Camilla, Cor-
nelia ¢ le deliziose amanti di Catullo e Tibullo e le ispiratrici del-
I'"Ars Amandi di Virgilio? Poco i marmorei busti o i teschi stu-
diati dagli antropologi possono illuminare la figura intera e vivente
di questa tanto decantata meta della pit illustre progenie del mondo.
Tutii parlano di esse: le matrone, immaginandole grandi e maestose
e belle; formose, infine: empiendo di un corpo di donna ideale 1
magnifici paludamenti che avvolsero le matrone, e che ci restano,
splendido o informe avanzo, insieme ai ruderi dei monumentali
templi che accolsero nelle feste romane queste eroine dell’arte e
della potenza antica.

Ma la donna reale, i suoi caratteri che ne facciano rivivere in
qualche modo la vera figura, ecco quanto c¢i mancava. Né di molta
luce rischiarano questo lato manchevole i poeti latini, i quali in-
tessono lodi d’amove pitt descrivendo le proprie impressioni inte-
riori che il gentile oggetto della loro ammirazione: « Quot coelum
stellas tot habet tua Roma puellas ». (Ovidio, Ars Amandi, Lib. I).
Sembra che gli antichi non inneggino a un corpo di donna matro-
nale nel senso che noi comunemente intendiamo: la parola « Ma-
trona » si riferisce piuttosto allo stato sociale e civile della donna
maritata e di alta societh. Ma dal suo corpo la grazia e la deli-
catezza spira, non la formosita. (Ovidio, Orazio, Tibullo, Catullo).
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La Camilla, sebbene guerriera, si distingue meno per rigoglio di
forme, che per agilith: « se ne va cosl leggera, che appena fa piegare
sotto 1 passi il sommo delle erhe » (Eneide di Viegilio, VII). La
medesima grazia ha la Sulpizia di Tibullo (L. IV, Eleg. II). 1d in
genere si loda la « suavitas », la donna « dulce ridentem ». Semhra
esistessero anche donne molto alte ma non erano ammirate: Ca-
tullo non trova hella la « longa » Quinzia: «...nam nul'a venustas,
nulla in tam magno est corpore mica salis ». Da cid si intenderebbe
che le antiche donne romane, pit vezzeggiate come « puellae » che
cantate come « dominac », fossero graziose, piccole e snelle. L uso
venulo di Germania, di tingersi in biondo i capelli, ¢io che facevano
le matrone, le elegantissime dame, dimostra come il colore naturale
della capigliatura fosse nero: e forse puo credersi che anche la
pelle avesse una tinta bruna, lanta era la cura di imbiancarla ar-
tificialmente: « pumices qui suni in uso corporum levigandorum fe-
minis ». Il colorito brono che da alla pelle della Fornarvina il divino
Raffaello starebhe a rafforzave simile ipotesi (').

Allorché io cominciai ad osservare le donne del Lazio fui sor-
presa dalla singolare frequenza di un {ipo di donna piccola di sta-
tura, snclla ed elegante, molto hruna; di fattezze nel volto di una
finezza meravigliosa specialmente nell’ orecchio, nelle labhra e negli
occhi neri grandissimi, con I'insieme del volto ellissoidale : mentre
allontanandomi da Roma e specialmente avvicinandomi ai confini
umbri a nord del braceio trasverso del Tevere, cioé uscendo dai
vistretti limiti del Lazio antico, mi colpi la frequenza d’un tipo
quasi affatto opposto: alto, biondo, massiecio, con faceia larga e molto
spesso con occhi a faglio obliquo, che lontanamente ricordavano la
forma mongoloide. Attraverso una grande serie di tipi misti e di
varieth individuali, eon fatica ho potuto delineare due tipi di donne
tra loro tanto dissimili da sembrare come orviginarie da razze di-
verse: e nell’un tipo (il piccolo e bruno prevalente numericamente
sull"aliro) due sotto tipi: come dird in seguito.

Il mio studio eomparisce come fatto su duecento soggetti; ma
se ho potuto spogliare ¢ misurare duecento donne, in maniera da

(") Ad essere pitt certa che nella poesia latina non esistano vere descrizioni
sui caratteri fisiei delle donne latine, pregai una nobile dama romana, insigne
latinista, la marchesa Venuti, a fare ricerche in proposito, e questa, prestatasi
gentilmente, non mi favori pin che gli aceenni qui riportati.
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offrire dati numerici e sicuri su tali soggetti, la mia osservazione
della donna veslita, del volto e del colorito ¢ stata invero su un
numero assai maggiore d'individui. Poiche fu un’assai scarsa se-
lezione la mia: su dieci donne che incontravo, interrogavo ed esor-
tavo a lasciarsi studiare ¢ molto se una o due si persuadevano a
cedere al mio invito. I su ¢io & bene che parli un poco: non solo
per dare un’idea psicologica sulla popolazione del Lazio, ma per giu-
stificare alcune misure da me scelte o scartate spesso per ragioni
di opportunita pratica.

ITo avuto I'impresssione di trovarmi tra una popolazione fiera
e selvaggia, posta in un livello di civilta infinitamente inferiore al
nostro industriale. Invero ¢id corrisponde a uno stato di cose reale:
ecco nel Lazio pullulare miniere di ricchezza, che nessuno sa od
osa sfruttare; le sorgenti nafurali d'acque solforose, magnesiache,
ferrugginose, termali di Alatri, Marano Equo, Monterotondo, Brac-
ciano ecc; le miniere di zolfo, di allume, di ferro che sono a Brac-
ciano, a Ripi, a Monterotondo e Manziana, non vengono per nulla
utilizzate e sfruttate da una qualsiasi industria: le popolazioni tra
le cave di travertino, di tartare, di peperino, girano indifferenti
dedicandosi esclusivamente a molto primitive forme di agricoltura e
di pastorizia. Primitiva: tanto che, ove la natura non aiuti, 1'uomo
del Lazio emigra scendendo dai monti per venire a bussare alle
porte di Roma, e magari arruolarsi nel misero esercito dei lavo-
ratori della campagna romana nei luoghi malarici.

« Tutto questo popolo di nomadi sin dal sec. XVII scende, come
uno sciame d’uccelli di passaggio, dai monti dell’ Appennino, lucro
aviditate illecti, diceva il Doni nel 1667 e lo ripete oggi qualcuno
che neppar di vista conosce i loro nativi e alpestri paesi del Lazio....
Purtroppo non 1'avidita del lucro, ma la fame e la neve li scac-
ciano dai loro mnidi ». (A. Celli, Coine vive il eampagnolo nel-
I'Agro Romano). I quivi, proprio alle porte di Roma, si forma
tra questi pastori e nomadi primitivi, un certo gregge che la civilth
cosmopolita della Capitale sembra ignorare: un gregge o meglio
una mandra di womini spinti al lavoro come bestie da soma, gui-
dati da sorveglianti a cavallo armati di un pungolo o di una frusta,
con cui « sollecitano » al lavoro 1’operaio denutrito e malarico....
cosl come sono abituati a fare con le mandre delle famose bufale
romane.
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Anche alle porte di Roma, subito fuori dai pit antichi tratii
delle mura, ai monti Parioli, nelle localiti di Ponte Molle si tro-
vano relitti di costumi anche piu lontani: gente che vive abitual-
mente nelle grotte, come all’epoca preneolitica. « i quelle grotte
fumigano, e qua e la vicino ad esse vedesi un pajuole, un truogolo
una stesa di panni. C'¢ gente, dunque. I8 sl, eccoli, inquadraii sul
fondo nero dell’ingresso, eccoli 1i 1 trogloditi! » (Ugo Fleres, La
campagna Romanea). Dalla Roma Imperiale e Papale ¢ uscito, verso
tanta miseria, il soffio solo dell’arte, che la solenne e maestosa na-
tura ammiro e rvitrasse. I¥ non solo nelle gallerie principesche della
cterna citta, ma nel mondo intiero le scene rustiche, i paesaggi del
Lazio e le sue helle donne fanno incantevole mostra di sé. Eccone
un relitto vivente anche oggi nella Roma regale: «le ciociarine »
donne nomadi, analfabete, che vengono a lavorare nella « malaria »
del vizio, esponendosi al pennello dellartista.

Che la popolazione del Lazio si trovi in uno stato di notevole
inferiorith civile mi si rese manifesto nella lotta che dovetti soste-
nere per istudiare dal lato antropologico le sue giovani donne.

Innanzi a questa gente io non ero pitt né una signora, né un
medico: la mia domanda incomprensibile li stupiva; medico.... perché
cercavo le donne belle, giovani e sane? No. Fattucchiera, strega,
incettatrice di giovani pei postriboli, spia delle carceri, fabbricatrice
di cartoline illustrate — ecco cid che a volta a volta divenivo in-
nanzi ai loro occhi annebbiati dal pregiudizio dell’ignoranza. E
come tale: nemica e sfruttatrice mi trattavano nella loro spesso
brutale ostilita.

Quants volte ho dovuto lasciare a mezzo le misure di una donna perche mi
compariva dinanzi un womo torvo ad interrogarmi in modo minaccioso: e non
riuscendo a giustificare abbastanza il mio operato ero mandata via tra le con-
tumelie.

Ben possono fare testimonianza dell’aspra difficoltd di tali ricerche le per-
sone che gentilmente coadiuvarono 1'opera mia ed alle quali devo pubbliche
grazie. Nell’Ospedale di S. Giovanni in Roma, ove raccolsi quasi la metd dei
miei soggetti, e dove ero stata io stessa medico interno anni prima, non potevo
sperare maggior cortesia di ospitalita dal prof. Torti suo Direttore, e dai me-
diei primari professori Mazzoni, Arcangeli, Capparoni, Tausig e loro aiuti, ai quali
colleghi tutti fo professione di gratitudine. Anche le snore di servizio, mic an-
tiche conoscenze, gentilmente si prestavans ad aiufarmi, e ad esse pure devo un
vale di riconoseenza. Tanto pit che non fu piceola fatica in tali persone aiutarmi
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i persuadere le donne, ora con la preghicra, ora con la minaceia e a domare le
ribellioni di corsia che ogni tanto parevano presso a scoppiare. Bisognava allora
sospendere il lavoro e attendere qualche tempo finché si compiesse il cambio di
tutte lo malate della corsia per ricominciare lo studio sui soggetti di nuovo
vennti, Mi aceadeva talvolta di rimanere per sette od otto ore continne, aggi-
ramlomi tra i letti dell’ ospedale, a persuadere e pregare le convalescenti, inven-
tando scuse ¢ mezzi sempre nnovi, per riuscire a domare e misurare due soggettil
11 mio lavoro che fu di abnegazione non scevra da noie e da pericoli, e deprimente
(uanto lo sono 'insulto e la minaceia continuate, durd cosi di giorno in giorno
quattio mesi! No forse io ei avrei vesistito, se una giovane professoressa di pe-
dagogia, mia gentilissima allieva, il eni nome non voglio esporre a pubblici
ringraziamenti, non avesse confortato I'animo mio seguendomi in cosl aspra pe-
regrinazione, e facendomi da segretario. Similmente avveniva nei piccoli paesi.
Potevano essere d’accordo il sindaco, il curato, le signore maggiorenti, eppure
dopo due o tre misurazioni di soggetti, come un lampo si diffondeva la voce e
non ¢'era pitt una donna che volesse prestarsi al misterioso lavoro, nemmeno
in tutto il contado. Meglio era tra le signore della borghesia: le mie allieve del
Magistero, le mie clienti e conoscenii privale, si prestarono con gentilezza e
debho vivamente ringraziarle. Cosi ringrazio il Ricreatorio femminile di Traste-
vere, che raccoglie ogni domenica pil centinaia di operaie trasteverine, e che,
diretto dalle Suore di Maria Ausiliatrice, alcune delle quali sono mie allieve al
Magistero, mi concesse larga ospitaliti. Ed anche ringrazio il Direttore della
Tipografia Reale, che mi permise di entrare nell’officina, ove tuttavia, accanto
alle pitt belle giovani romane, sorgeva un operaio a proibire alla gentile belta,
pitt col cipiglio che con la parola, di prestarsi alle mie ricerche.

Un elemento piii accessibile era quello delle modelle quasi tutto (il Romano)
composto di ciociare: e me ne valsi per le misure. Ma quando fui alla fotografia
pel nudo nemmeno queste si prestarono dicendo che la fotografia « va per il
mondo ».

Io non so se ovunque s'incontri simile resistenza; ma ho ra-
gione di credere che nella grande Roma essa sia frutto d'una par-
ticolare condizione in rapporto a un troppo scarso progresso di ci-
vilta. E riflettevo spesso su quei ferri antropometrici, inventati
dall’ingegno scientifico, costruiti dalla intelligenza industrale, che
sembravano spezzarsi e riuseir vani, nell'atto pratico, per 1’igno-
ranza del popolo! Veramente crdo che la scienza non possa pro-
gredire come un’aristocratica: essa deve trascinare le masse o ad
un certo punto arrestarsi.
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due altezze faceiali; dal vertice e dalla attaccatura dei capelli al
mento: larghezza bizigomatica; lunghezza e larghezza del naso; lar-
ghezza delle rime oculare e orale; altezza del collo; lunghezza dei
capelli.

Ma dopo poco tempo, avendo osservato delle particolarity carat-
teristiche nell’orecchio, nella mano e nel piede, nella relativa lun-
ghezza della gamba e dell’avambraceio all’arto in toto estesi cosi
le mie misure, che furono trenta per ogni soggetto, cioé:

—
1

Statura in piedi.

I
1

Statura seduta.

3. = Graande apertura delle bracecia.

4. - Diametro biacromiale.

5. - Diametro bisiliaco.

6. - Diametro antero-posteriore toracico.

7. - Diametro trasverso toracico.

8. - Lunghezza dell’antibraceio dall’ olecrano alla punta del medio.
¢, - Lunghezza della mauo.

10. - Larghezza della mano.

11. - Lunghezza del dito medio.

12. = Altezza della gamba dalla rotula al suolo.
13. - Lunghezza del piede.

14. - Altezza del collo.

15. = Circonferenza del collo.

16. - Circonferenza della vita.

17. - Circonferenza delle anche,

18. - Circonferenza delle sure,

19. - Diametro longitudinale massimo del cranio.
20. - Diametro trasverso massimo del eranio,
21, - Altezza della faccia dal vertice al mento.
22, - Altezza della faccia dall’attaccatura dei capelli al mento.
23. - Larghezza bizigomatica.

24. - Lunghezza del naso.

25, - Larghezza del naso,

26. - Lunghezza dell’ orecchio.

27. ~ Larghezza dell’ orecchio.

28, - Larghezza della rima oculare.

29. - Larghezza della rima orale.

30. - Lunghezza dei capelli.
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Trassi da queste per differenza le seguenti misure:

Lunghezza dell’arto superiore (Grande apartura delle braceia meno diametre
biacromiale).

Lungliezza radio-ulnare (L. dell’antibraccio in toto meno 1. della mano).

Lunghezza dell’arto inferiore (Statura in piedi meno statura seduta).

I caleolai per ogni soggetio i seguenti indici:

. = Della statura.

1
2. - Cefulico orizzontale.
3

3. - Facciale anteriore totale.
4. - Toracico.

5. = Della mano.

(3. = Del naso.

7. = Dell’orecchio.

Cosi mi risultarono 40 cifre per ogni soggetto, vale a dire 8C00
cifre in totale, sulle quali un insigne ragioniere, il Cav. Enrico
Brunelli, ha gentilmente eseguito i vari caleoli, la cui esattezza &
quindi senza eccezione.

Errori.

Metodi eseguniti nelle misure.

Istrumenti. — Mi sono servita dei seguenti istrumenti:

Un filo a piombo, una fettuccia millimetrica metallica, un eompasso di spes-
sore Bertillon, una doppia squadra metallica Bertillon, un pelvimetro, un com-
passo a branche scorrevoli Martin, una squadra e una riga di legno.

Statura. — (').

Statura seduta. — Presso a poco col medesimo procedimento.
Denudate le parti facevo sedere la donna sopra un panchetto di
legno e misuravo poi la distanza dal punto corrispondente al ver-
tice, al piano del panchetto.

Grande apertura delle braccia. — (Vedi lavoro citato).

(") Sulla tecnica di questa misura e di altre che indicherd, vedi il mio la-
voro: Sui caratters antropometrici in velazione alle gerarchie intellettuali dei
faneiulli nelle scuole, in Avchivio p. UAntrop. 2 UEtnol. Firenze, 1904, Volume
XXXIV, fase. 1L
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Diametro biacromiale. — Col pelvimetro palpavo i punti acro-
miali e vi applicavo le punte, tenendo 1'istrumento orizzontale, col
manico appoggiato lungo la mia spalla: lettura in sito.

Diamelro bisiliaco. — Palpavo con molta esattezza, spesso dif-
ficilmente, le creste iliache anteriori-superiori, e vi applicavo le
punte del pelvimetro, tenendo I'istrumento orizzontale. Riprendevo
la stessa misura due volte di seguito prima di dettare la cifra, letta
in sito.

Diametro anlero-posteriore toracico. — Col pelvimetro, tenuto
in direzione orizzontale, dal lato sinistro della donna, una punta
nel centro sternale, 1I’altra nel corrispondente punto della colonna
vertebrale, Lettura in sito.

Diamnetro trasverso toracico. — Pelvimetro in direzione oriz-
zontale, di prospetto alla donna, le punte in un piano che fosse
sensibilmente quello dei capezzoli a seni eretti.

Lunghezsa {olale dell’ antibraccio. — Tacevo poggiare 1'anti-
braccio sopra un tavolino, con la mano e le dita bene stese, quindi
applicata la doppia squadra metallica di Bertillon, la branca fissa
all’olecranon, facevo scorrere quella mobile fino a renderla tangente
alla punta del medio: leggevo in sito.

Lunghezza della mano. — Usavo il compasso a branche scor-
revoli del Martin. Facevo tenere la mano distesa e volta dal lato
palmare: una delle punte fissavo sulla linea del carpo, 1'altro fa-
cevo scorrere fino alla tangenza della punta del dito medio con
I'unghia tagliata. Lettura a istrumento libero.

Lunghezza del medio. — Col compasso Martin. Dal lato pal-
mare: una punta fissata sulla linea basale della falange, 1'altra
scorrente alla tangenza della punta del medio. Lettura dell’istru-
mento tolto dal sito.

Allezsa della gamba. — Con lunga pazienza cercavo, aiutan-
domi col filo a piombo, che la gamba della persona seduta fosse
perfettamente verticale. Cercavo alla palpazione il punto superiore
della rotula, applicandovi tangente trasversalmente il manico del
compasso Martin, usato come una retta qualunque. Quindi applicavo
una larga riga da disegno poggiata verticalmente in terra, diretta
col filo a piombo; segnavo col lapis I'incontro della riga di legno
con I'asta del compasso Martin: misuravo a parte il tratto della
riga cosi limitato con la fettuccia millimetrica, facendo lettura com-
pleta anche dei millimetri.
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Lunghezsa del piede. Tacevo appeggiare il piede sopra un
pancheito di legno o in terra e con la doppia squadea fangente ai
due estremi compievo la misurazione.

Allezza del collo. - - Questa misura ¢ presa con metodo inu-
sitato per necessita pratica fatta dalla stravagante paura delle donne
di farsi applicare un istrumento dietro il collo. Mi fu necessario
premdere questa misura che in ogni modo volevo rilevare a motivo
di caratievistiche differenziali sembratemi importanti, dall’ avanti.
Facevo fenere la testa in posizione normale, ¢ eol compasso Martin
tenuto verlicalmente, applicavo non le punte ma i manichi lunghi
delle branche: uno, il fisso, nella doceia sternale, 1'altro facevo
giungere alla linea sotto mentale. Quindi fatta ln lettura a istru-
mento libero, vi sommavo lo spessore delle brancle.

Circonferenza del collo. — Con la fettucein millimetrica, al
livello delle cartilagini tiroidee.

Circonferensza della vita. — Con la fettuccia al disotto della
cassa toracica.

Cireonferenza delle anche. —— Con la fetluccia al livello del
gran trocantere.

Cireonferenza della sura. — Con la feltuceia al livello del
massimo sviluppo surale.

Diainetro longiludinale massiimo del cranio. — (Vedi lavoro
citato).

Diwmelro trasverso massimo del cranio. — (V. lavoro citato).

Allezza della testo dal verlice al menlo. — Questa misura

che oggi si prende facilmente con la differenza tra le due altezze
dal vertice al suolo e dal mento al suolo, io non possedendo un
istrumento a cido adatfo, I"ho rilevata con qualche espediente che
forse non soddisfera alle esigenze della moderna antropometria, ma
che basta a dare una notizia di questa misura che io non ho poi
usata altro che per confrontare il mio indice facciale con quello
di altri autori, come dird nel seguito del lavoro. Mettevo tangente
al vertice della testa, in posizione normale, una larga riga da di-
segno in senso antero-posteriore, e un’altra in posizione verticale,
che accostavo al volto dal lato destro del naso, segnando col lapis
il livello del mento. La doppia squadra serviva a regolare la doppia
posizione delle righe. Misura: con la fettuccia.

Allezza della faccia dalla attaccatura dei capelli al mento. —
Col compasso a hranche scorrevoli Martin: la punta fissa sol punto
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medio-frontale dell’impianto dei capelli; quella scorrevole fino ad
arrvivare tangente al punto sottomentale. Lettura a istrumento libero.

Larghezsa bisigomatica. — (Vedi lavoro citato).

Lamghesza del naso. — (Vedi lavoro citato).

Larghezza del naso. — (Vedi lavoro citato).

Lunghessa dell’ orecehio. — Compasso Martin tenuto con I'asta
millimetrata verticale. La punta del lobulo poggiata sulla branca
fissa: la scorrevole scendente fino alla tangenza col punto di mas-
sima altezza dell'elice. Leltura idem.

Larghesza dell’ orecchio. — Stesso istrumento con 1'asta oriz-
zontale: la punta fissa nel punto medio della base del triangolo
fatto dal trago: la scorrevole fino a toccare il punto corrispondente
in linca orizzontale nell'elice. Lettura come sopra.

Larghezza della rima oculare. — Compasso Martin orizzontale
(usato con molta precauzione applicando le punte) punta fissa alla
caruncola, mobile all’angulo esterno della rima.

Larghesza della rima orale. — Ai due angoli esterni della
rima labiale, le due punte del compasso Martin.
Lumghezza dei capelli. — Sceglievo la ciocca dei capelli sen-

sibilmente impiantata in corrispondenza dell’obélion: con la fet-
tuceia misuravo dalla radice alla punta.

Eriori. — Sul miei errori ho gia diffuramente parlato nel mio
lavoro di antropometria eseguito sugli scolari, sopra citato. Rias-
sumendo quanto in esso ebbi a dire, il mio errore & di un milli-
metro per le misure esattissime, come, per esempio, i diametri
cranici presi col metodo del Manouvrier: la misura massima, che &
quella della statura, va soggetta per me ad un errore grande fino
a 6 mm. La grande apertura delle braccia ad un centimetro.

Osservasione dei soggetli. — Oltre a misurare i soggetti io li
osservavo, cercando di seguire un ordine stabilito. Prima confron-
tavo il colore dei capelli, delle iridi e della cate con le tavole del
Broca. Poi palpavo il cranio lungo la linea sagittale nelle regioni
temporali, e in particolar modo nell’oceipite, per farmi un concetto
della sua forma. Nel viso osservavo prima la regione di passaggio
tra fronte e cranio, se fosse tale passaggio insensibile o reso ma-
nifesto da piegatura o bozze, quindi notavo 1'attaccatura dei ca-
pelli e la forma della fronte; la forma di contorno del viso e le
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piccole parti: occhi, naso, labbra, denti, palato, orecchio. Quindi
osservavo il profilo molto minutamente. Uno sguardo rapido davo
sul collo, sui seni, sull’addome, sui lombi, osservando la forma
delle parti e la eventuale presenza di pelo all’infuori delle regioni
ordinarie. Molto minutamente osservavo la mano: forma delle dita,
delle unghie, eventuali deviazioni delle dita, sviluppo delle emi-
nenze palmari, ece. Nel piede osservavo la pianta se fosse arcuata
o tendente all’appiattimento.

Di ogni soggetto cosl descrivevo un ritratto completo.

Sono dolente di aver potuto fotografare solo pochi soggeiti e
non mai i pitt belli, che, avendo gelosi guardiani, non mi fu per-
messa la fortuna di poterli presentare in effige.

Distribuzione Geografica.

I soggetti da me raccolti i distribuiscono, nei limiti del Lazio mo-
derno, tra Roma e trenta paesi della Provincia. La carta geografica
fisico-politica (fig. 1), rappresenta il Lazio coi suoi monti e i suoi
laghi; vi sono segnati i paesi patria delle donne da me studiate.
Essi sono nella maggior parte al sud del braccio trasverso del
Tevere; pochi al nord, tanto che alcune regioni (lasciate in hianco
nelle altre carte antropologiche) restano senza alcuna notizia nel
mio presente studio. Ecco come sono numericamente distribuiti,
paese per paese, i miei duecento soggetti:

Roma 60, Grottaferrata 3, Marino 7, Albano 5, Frascali 3, Nettuno 2, Vel-
letri 2, Roccamassima 2, Sezze 2, Monterotondo 2, Palestrina 2, San Vito Ro-
mano 1, Pisoniano 3, Paliano 2, Valmontoane 2, Anagni 4, Tivoli 2, Villa Adriana
Ciciliano 3, Vicovaro 5, Vivaro Romano 5, Anticoli 5, Arsoli 1, Riofreddo 2,
Marano Equo 6, Rocea Canterano 3, Subiaco 6. Atatri 2, Veroli 2, Frosinone 4,
Ripi 3, Ceprano 2, Varano 2, Civitavecchia 3, Bracciano 2, Manziana 3, Sutri 2,

Capranica 2, Orte 22, Grotta S. Stefano 6, Acquapendente 5.

Essendo all’infuori di Roma (60 soggetti) e di Orte (20 soggetti)
troppo scarso il numero degli individui negli altri paesi, ho pensato
di raggruppare questi in regioni geografiche in modo che per ogni
gruppo risultassero possibilmente almeno 20 soggetti.

Ho distinto i paesi in quelli sitvati a nord del braccio trasverso
del Tevere tra 1'Aniene e la foce e quelle al sud.
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Di questi ho separatamente considerato:

Frascati, Albano, Marino,

A) Paesi vicino a Roma detti Castelli romani :

Grottaferrata, Nettuno. — Numero dei soggetti: 21.

go la Valle Tiberina e dell’Aniene, all'oriente di Roma, for-

B) Paesi lun
manti il Gruppo di

Monterotondo, Tivoli, Ciciliano, Vicovaro, Villa

Adriana, Vivaro Romano. — Numero dei soggetti: 20,

Tivoli :

UMBRIA

)

by g r e
o

Y

S Y

TERRA DI LAVORO

TOSCANA

MARE TIRRENO

Fig. 1. — Carta fisico-politica del Lazio moderno.
I nove gruppi sono delimitati da linee punteggiate intorno ai nove centri:

1 Roma — 2 Castelli Romani — 3 Tivoli — 4 Velletri — 5 Frosinone — 6 Civitavecchia — 7 Bracciano — 8 Orte —
9 Acquapendente.

In questi gruppi si comprendono gli altri paesi:

10 Marino — 11 Frascati — 12 Grottaferrata — 13 Albano — 14 Nettuno — 15 Monterotondo — 16 Vicovaro — 17 Vi-
varo Romano — 18 Ceciliano — 19 Palestrina — 20 Valmontone — 21 Pisoniano — 22 8. Vito Romano — 23 Pa-
liano — 24 Anagni — 25 Sezze — 26 Ceprano — 27 Ripi — 28 Veroli — 29 Alatri — 30 Subiaco — 31 Rocca
Canterano — 32 Marano Equo — 33 Anticoli e Arsoli — 34 Manziana — 35 Sutri — 36 Capranica — 37 8, Stefano.

C) Paesi al sud della Valle Tiberina, parte occidentale, formanti il Gruppo

di Velletri: Palestrina, S. Vito Romano, Pisoniano, Paliano, Valmontone, Anagni,

Velletri, Rocca Massima, Sezze. — Numero dei soggetti: 21.
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D) Paesi al sud della Valle Tiberina, parte orientale montuosa ai confini
dell’Abruzzo e di Terra di Lavoro, formanti il Gruppo di Frosinone: Anticoli,
Arsoli, Marano Equo, Riofreddo, Rocea Canterano, Subiaco, Alatri, Veroli, Fro-
sinone, Ripi, Ceprano. — Numero dei soggetti: 33,

Dei paesi posti al nord del Tevere ho distinto quattro gruppi,
la maggior parte dei guali invero contengono troppo scarso numero
di soggetti.

A) Paesi di mare, Civitavecchia. — Numero dei soggetti: 3.

B) Paesi centrali formanti il Gruppo di Dracciano: Braceiano, Manziana,
Sutri, Capranica. — Numero dei soggetti: 9.

(') Pacsi di confine con 1I'Umbria formanti il Gruppo di Orte: Orte,
Grotta 8, Stefano. — Numero dei soggetti: 28.

D) Confine con la Toscana, Acquapendente. — Numero dei soggetti: 5.

Ordine del lavoro. — Ho creduto di ordinare le ricerche com-
piute nel modo seguente: dapprima ho considerato i principali ca-
ratteri interni (statura, indice cefalico) ed esterni (colorito della
cute, del sistema pilifero, delle iridi, forma dei capelli, che sono i
pit costanti nelle razze: e di questi ho studiato non solo le dispo-
sizioni seriali e le medie per le misure ove era possibile, ma pure
la distribuzione geografica. In seguito ho considerato, con lo stesso
metodo, caratteri un po’ meno importanti, come i diametri della
faccia, 1'indice facciale e 1'indice nasale. Ho poi compiuto nno
studio sui rapporti tra alcune misure, ai quali si di oggi, special-
mente dalla scuola I'rancese una grande importanza: cioé fra sta-
tura, tronco e arti.

Infine ho riunito tutte le altre misure particolareggiate in due
canoni la cui costruzione faccio derivare dal precedente studio delle
misure generali.

Cosl la parte antropometrica, alla quale faccio seguire un rias-
sunto dei dati raccolti con 1'osservazione metodica della quale ho
pitt sopra parlato.
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Parte antropometrica (e pigmentazioni). Statura.

Iistribuzione seriale. - Medic. — Riporto la distribuzione se-
riale della statura.

MISURE N. dol soggettl MISURE N. del soggetti MISURE N. dei soggettl

m. 1,40 1 m. 1,51 7 m. 1,60 7
» 141 0 » 152 12 » 1,61 4
» 1,42 4 » 153 1 > 1,62 4
» 1,43 2 » 1,54 12 » 1,63 3
» 1,44 1 » 155 9] » 164 7
> 1,45 6 » 156 11 » 1,65 6
» 146 9 » 157 5 » 1,66 4
» 1,47 D » 1,08 14 » 1,67 2
» 1,48 4 » 1,59 11 » 1,68 1
» 1,49 8 » 1,69 1
» 1,50 15 » 1,70 1

La slatura oseilla tra m. 1,40 e 1,70 con un massimo numerico
di individui corrispondenti a m. 1,55, al di qua e al di la della
quale misura il numero di individui prevale tra le misure di
m. 1,50 e 1,59; relativamente alle rimanenti misure il numero dei
soggetti & scarso.

La media generale corrisponde a m. 1,54. Si possono distinguere
secondo le misure, tre grandi gruppi di individui: la statura bassa
tra m. 2,30 ed 1,50 inclusi; la statura media tra m. 1,51 e 1,59;
la statura alta tra m. 1,60 a 1,70 inclusi. In tal modo considerando
le suddivisioni dei soggetti e facendo quindi le percentuali si ot-
tiene il seguente quadro:

N. assoluto

Statura dei soggetti Percentuale
Basse da m. 1,40 a m. 1,50 56 28
Medie da m. 1,51 a m. 1,59 104 52
Alte da m. 1,60 a m. 1,70 40 20

Dove si vede che la statura media prevale superando la meta del
totale numero dei soggetti; nel rimanente gruppo di individui la
statura bassa prevale su quella alta di circa un terzo.

Andando ora ad analizzare con lo stesso procedimento la distri-
buzione delle stature nel gruppo medio si ha:
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Numero :
Stature medie dei soggetti  Percentuali
Basse da m. 1,51 a m. 1,54 42 21
Medie m. 155 . . . . . 21 10,5
Alte da m. 1,56 a m. 1,09 41 24,0

Ove si nota come simmetricamente siano distribuite le stalure
al di qua e al di la di quella media corrispondentemente alla quale
(come si & visto a pag. 19), sta il numero massimo d’individui: nu-
mero che rappresenta la meti di quello complessivo degli individui
di statura bassa e media alta. Ricercando poi la media statura nella
totalita dei soggetti riuniti in gruppi (v. p. 19), grappi si ottengono
le seguenti cifre:

Numero Media delle stature
stature dei soggetii nei gruppi
Basse da m, 140 0 m. 1,50 a6 1,44
Medie da m. 151 a m. 1,59 10 1,55
Alte da m, 160 a m. 1,70 40 1,61

¢ ugualmente procedendo pel gruppo delle stature medie:

Stature medie N. dei soggetti Medie
Basse da m. 1,51 a m. 1,54 42 1,52
Medie m. 155 . . . . . 2] 1,55
Alte da m. 1,56 a m. 1,59 . 41 1,57

Distribuzione geografica. — 1 caleoli sulle medie della statura
nei singoli gruppi geografici é cosi risultata:

Localita Statura media Minimo Massimo
Roma . . . . . . m. 1,54 m. 1,42 m. 1,65
Castelli Romani. . . » 1,47 » 142 » 1,50
Gruppo di Tivoli . . » 1,51 » 1,40 » 1,65

» di Velletri. . » 1,04 » 146 » 1,60
» di Frosinone . » 1,04 » 1,44 » 1,64
Civitavecchia . . . . » 1,60 » 1,09 » 1,61
Gruppo di Braceiano . » 1,47 » 1,42 » 1,55
» di Oete . . » 1,61 » 1,51 » 1,70

Acquapendente , . . s 1,51 s 14 » 1,65



CARATTERI FISICI DELLE GIOVANI DONNE DEL LAZIO 35}

Il cartogramma (/ig. 2) rappresenta, a colpo d’occhio, questa

distribuzione :

Fig. 2
Distribuzione geografien della statura,

1 Roma - 2 Castelli Rom. - 4 Tivoli - 4 Velletri
5 Irosinone - 6 Civitavecchia - 7 Bracciano
- 8 Orte - 9 Acquapendente.

(Tl colove pi scuro vappresenta le stalure pii
alte).

Riassuinendo si pud coneludere
che la statura media delle donne
del Lazio & hassa, corrispondendo
a m. 1,54, In tale media si com-
prendono tuttavia notevolissime
oscillazioni: tra m. 1,40 e 1,70.
Prevale complessivamente una
media statura posta tra m. 1,51
e 1.59: ma le stature inferiori
a m. 1,51 sono di un terzo pil
numerose di quelle superanti i
m. 1,59. Si pud quindi conclu-
dere per una prevalenza di sta-
ture basse o medie basse. Tutta-
via, malgrado questa prevalenza,
sl nota un considerevole numero
di stature alte da m. 1,60 a 1,70.
La disposizione geografica di cosl
diverse stature non & uniforme. Si
trovano innanzi tutto due gruppi
estremi: i Castelli Romani che
danno una media di m. 1,47 su
circa 20 soggetti, ed Orte che da
una media di m. 1,61 su 28 sog-
getti. Si direbbero questi due fo-
colari ove si conservino quasi puri
dei tipi ben differenti di stature:
bassa e alta. La statura bassa si
riscontra ancora verso i grandi
laghi del nord (gruppo di Brac-
ciano m. 1,47) e media bassa
lungo le vallate del Tevere e
dell’Aniene (gruppo di Tiveli m.
1,51), come pure all’estremo con-
fine toscano (Acquapendente m.

1,51). Invece sembrerebbe che a Civitavecchia la media fosse alta
quasi come a Orte: ma qui la scarsita dei soggetti, come nel gruppo
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di Bracciano, non permetie alcuna seria affermazione. In tutto il
resto del Lazio rvisulta una media di m. 1,54, che é pure la media
generale; evidentemente dovuta a mescolanze di piccole stature
certo in prevalenza (m. 1,42) con grandi stature (m. 1,60 e 1,70)
come si rileva dal massimi e minimi per ogni regione.

Quindi prevale nel TLazio una razza piccola i cui puri focolai
sono presso Roma e nel paesi in comunicazione a mezzo (i piani
e vallate con Roma: tale razza ¢ mescolata con un'altra di sta-
tura alia 1 eni focolai puri semhrano trovarsi sull’ Appennino ai
confini con I’ Umhria.

toma presenta una media che gembra superare quella genevale
e quella prevalente nel Lazio: poiché molto si avvicina a m. 1,55:
anche qui sono mescolate stature di m. 1,42 con massime di m. 1,65.

Indice cefalico.

Ho distinto i soggetti secondo 1'indice cefalico in:

Dolicocefale — da 79 in poi fino a 70.
Brachicefale — da 80 in poi fino a 90 (I'80 incluso);

e nel seguito dello studio ho poi suddistinto le:

Ultra dolicocefale da 70 a 74.
Dolicoeefale da 75 a 79.
Brachicefale da 80 a 85.
Ultra brachicefale da 86 a 90,

seguendo la nomenclatura della scuola tedesca che distingue solo
i dolicocefali ed i brachicefali al disotto e al disopra dell’indice
80. Anche il Sergi propone di far tutta una categoria dei dolico e
mesocefali comprendendovi tutti gli indici al disotto di 80, e riser-
vando il nome di hrachicefali per quelli da 80 in poi.

Del resto io non uso mai la terminologia dell'indice cefalico,
senza unirvi la relativa cifra; ed in tale maniera rimane indiffe-
rente il nome, apparendo chiara la realti della cosa. Eccone la di-
stribuzione seriale:
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Indice cefnlico N. dei soggetti Indice cefalico N, dei soggelli
71 1 80 22
72 2 81 15
73 5 82 11
74 ) 83 7
75 16 84 14
706 8 80 D
7 19 86 6
] 2y 87 1)
74 21 88 1

89 1

Si nota a colpo d’occhio nella tavola seriale una notevole pre-
valenza delle dolicocefale sulle hrachicefale: mentre la quantita
delle ultradolicocefale si controbilancia con quella delle ultrabra-
chicefale.

Nell’insieme gl'indici danno complessivamente una media di 78,
cioé il tipo in media & dolicocefalo.

Tuttavia si vede chiaramente come tale media risulti da mesco-
lanze estremamente diverse (70-90). Volendo riunirve la seriazione
in un quadro piu sintetico si ha:

ultradolicocefale . . 16 % 108
o ; dolicocefale . . . . . 03
Su 200 soggetti sono: )
brachicefale . . . . . 74 } 01
ultrabrachicefale . . 17

Dove si vede che le dolicocefale superano di molto le brachi-
cefale; mentre si conferma che la proporzione numerica nei gradi
estremi (ultradolico e ultrabrachi) quasi si controbilancia, lasciando
anzi una leggera prevalenza alle ultrabrachicefale.

Dagli studi del Nicolucei (eseguiti su 126 crani dei quali 44
maschili antichi e 44 maschili moderni; 19 femminili antichi e 19
femminili moderni) risulterebbe, con la stessa nomenclatura nel-
I"indice cefalico da lui pure adottata al disopra e al disotto di 80)
che i crani maschili sono nel 30 %/, dei casi brachicefali e nel 70 %,
dolicocefali, i femminili antichi sono brachicefali nel 32 °/ e dolico-
cefali nel 98 % ; mentre i femminili moderni presentano la massima -
percentualita di brachicefalia, cioé 37 °/; brachicefali e 63 %/ doli-
cocefali. La brachicefalia sarebbe dunque pitt scarsa pel Nicolucei,
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che per me; dal complesso dei miei ecasi risulta infalti la hrachi-
cefalia con una frequenza del 45,5 dei casi per cento. Ma nella
distrihuzione geografica si vedriv pitt sotto come varia, secondo le lo-
calith, la proporzione delle mescolanze [ra hrachicefale ¢ dolicocelale
e come in aleune localita (Roma e Castelli) corrvispondenti all’an-
tico Lazio si raggiunga e si sorpassi la percentuale trovata dal Ni-
colucei, ¢ ¢id pur tenendo conto della differenza d’indice che passa
tra il cranio ¢ la testa del vivente.

Distribuzione geografica. — Riporto una carta geografica del
Lazio rappresentante la distribuzione dell’indice cefalico: il colore
pitt intenso corrisponde @ maggior grado di hrachicefalia.

Considerando nel modo detto i paesi raggruppati in regioni, ho
cercato in quale proporzione per ogni gruppo geografico si tro-
vassero le dolicocefale con le brachicefale, intendendo inclusi in
queste denominazioni anche i tipi estremi (ultra). Per dare di tale
distribuzione geografica un concetto chiaro ed uniforme ho cercato
la percentuale delle proporzioni suddette, come segue:

( Dolicocefale 63 °/,
l Brachicefale 37 °/,
00 01'[0

Rowmaw...........

—

Castellt Romani . . . Dolicocefale
Gruppo di Tivoli Dolicocefale - 50 (,’f‘"
Brachicefale 41 ¢/,
Dolicoccfale 50 °/
Brachicefale 50 “/,

(
!
{ Dolicocefale 43 *°/

» di Velletri. . .

» di Frosinone
Brachicefale 57 ¢/

( Dolicocefale 65 °/,
{ Brachicefale 35 °/

Dolicocefale 65 */,

Meitavecehia . . . . ..

Gruppo di Braceiano
the e Brachicefale 35 %/,

Dolicocefale 11 %/,
Brachicefale 89 °/

P - ( Dolicocefale 60 °/,
¢ NACNRLE & . . . &
cquapeneen { Brachicefale 40 ¢/,

» di Orte. . ... [

Vista la distribuzione dell’indice cefalico regione per regione
ho voluto ricavare 1’indice cefalico medio risultante in ogni singola
regione, ottenendo le seguenti cifre:
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Riassunto.

L'indice cefalico medio nel Lazio & di 78; esso tuttavia oscilla
tra limiti molto disparati; da 70 a 90. C'e in totale una preva-
lenza assai notevole della dolicocefalia sulla brachicefalia.

La distribuzione geografica non é uniforme. Infatti si ha un
massimo di dolicocefalia (76) nei Castelli Romani, ove, anzi, dalle
mie cifre risulterebbe un gruppo quasi puro di dolicocefalia ed un
massimo di brachicefalia (83,6) nel gruppo di Orte, al confine Um-
bro; nel resto del Lazio vi & una mescolanza di dolicocefale e
brachicefale, che varia nelle rispettive proporzioni.

In generale si nota al sud del Tevere una media indicante bra-
chicefalia, che si aggira attorno all’indice di 80; tuttavia dimi-
nuisce 1'indice verso il mare 79,5 ed aumenta verso i monti (80,7)
media che risulta ovunque da una mescolanza di dolicocefale e bra-
chicefale, come indicano i massimi e i minimi. Mescolanza che &
prevalente di dolicocefale lungo la valle Tiberina e verso il mare;
mentre ¢ a proporzioni pressoché uguali verso gli Appennini, sul
confine di Abruzzo e di Terra di Lavoro.

Al nord, data la scarsita dei soggetti (salvo nel gruppo di Orte),
non si pud rispondere con un dato serio: tuttavia la media & doli-
cocefala tanto sul mare come al centro ed al confine toscano: con
massimo di dolicefalia nel gruppo centrale di Bracciano (77); la
media complessiva al nord (tolto il gruppo di Orte) risulterebbe
uguale a quella generale (78).

Nella citta di Roma I'indice cefalico & pure di 71 come nel
complesso del Lazio, con una oscillazione tra 73 ed 89. Si trova
I'indice estremo dell’ultradolicocefalia (70) nei Castelli Romani;
quello estremo dell’ ultrabrachicefalia (90) nel gruppo di Orte.

Anche per I'indice cefalico, come per la statura, risulterebhero
due gruppi quasi di razza diversa: I’uno dolicocefalo rappresentato
nella sua purezza nei Castelli Romani (76), 1'altro brachicefalo nel
gruppo di Orte (83,6).

Nella tabella seguente ho voluto stabilire un parallelo tra la
statura e 1'indice cefalico nella loro distribuzione geografica:
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PARALLELO TRA STATURE E INDICE CEFALICO — DSB. GEOGRAFICA

Numero
Loealita Statura Indice cefalico dei soggetti
Media  Minimo Massimo  Media Minimo Massimo
Roma . . . . 1549 1,42 1,65 78 73 89 60
Castelli Romani. 1,47 1,42 1,59 76 70 79 21
Tivoli . . . . 1,51 1,40 1,65 80 76 87 20
Velletri . . . 1,54 1,46 1,60 79,5 75 86 21
Frosinone, . . 1,54 1,44 1,64 80,7 75 87 33
Civitavecchia. . 1,61 1,60 1,63 78,6 78 80 3
Bracciano. . . 1,47 1,42 1,35 77 75 79 9
Orte. . . . . 1061 1,51 1,70 83,5 75 90 28
Acquapendente . 1,51 1,44 1,65 794 76 81 5

Si nota in questa tabella una certa corrispondenza tra i due dati
suddetti, specialmente notevole la ove maggiore & il numero dei
soggetti. Intanto al minimo di statura corrisponde la massima doli-
cocefalia: caratteristico il gruppo dei Castelli Romani, cui pud unirsi
il gruppo di Bracciano. Mentre al massimo di statura corrisponde la
massima brachicefalia (gruppo di Orte). Trascurando un momento Ci-
vitavecchia ed Acquapendente pel troppo scarso numero di soggetti,
si vede che in quei gruppi, ove la statura oscilla tra i limiti di quella
determinata come media bassa (1,51-1,54), I'indice cefalico oscilla
intorno & 80. In Roma ad una statura media corrisponde una dolico-
cefalia di 78. I massimi ed i minimi indicano ovunque la mescolanza
di tipi bassi dolicocefali e alti brachicefali, salvo nei Castelli Ro-
mani ove non si trova né alta statura, né brachicefalia. Essi sem-
brerebbero ospitare quasi un nucleo di razza pura; razza che & evi-
dentemente prevalente nella popolazione del Lazio.

Colorito dei capelli.

Ho fatto costruire un album (dolente di non poterlo riprodurre
alle stampe) coi capelli tagliati rasente alla radice delle prime 100

donne che mi si presentarono. Non avevo ancora studiato il gruppo
di Orte.
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Nell’album si vede come prevalga il eolore nero e hruno-castano;
i capelli essendo disposti per gradazione di colore da destra a si-
nistra. Solo nell’estremo sinistro si notano delle cioeche di colore
hiondo-rossiccio e alcune hiondo-cinerco. Piut sotto riporto una tavola
geografica sulla distribuzione del pigmento nel Lazio.

Il mio studio & stafo complessivamente compinto sulle 200 donne,
e il colore fu determinato secondo i numeri delle tavole del Broca.

Considerando come neri 1 colori corrispondenti ai numeri 48,
41, 34; castani quelli corrispondenti ai numeri 35, 42, 49, 43; come
biondi quelli corrispondenti ai numeri 38, 36, 37, 414; che formano
complessivamente le gradazioni riscontrate nella tofalith dei soggetti,
si ha la seguente percentuale:

neri ... 37 °
Colovito dei capelli . . .. 4 castani. . 50 ",
hiondi . . 13 °/,

Cioé prevale il colore castano, che comprende la meta del totale
dei soggetti; nell’altra meti il nero ha una spicecata prevalenza
numerica sul biondo (circa due terzi nero e un terzo hiondo). Si
noti 1’analogia con le stature: la statura media si riscontra cirea
il 50 °/, e nell'altra meta le stature hasse prevalgono sulle alte di
circa un terzo. Si trova quindi nelle cifre delle medie una corri-
spondenza tra statura e colorito di capelli, che sareble interessante
sapere se debbasi cosl interpretare: gl'individui di bassa statura
sono hruni e quelli di statura alta sono hiondi?

A cid fare ho ricercato come si comporti la statura in ognuna
delle tre categorie di donne: le brune, le castane e le bionde; e
ne ho tratie le seguenti percentuali:

Alta Media Bassa

Su 100 brwne hanno statura. . . 16 48 36
» castane » . 58 20 45 35
» bionde » i3a M 30 16

Ove in linea generale si conferma che il minimo di stature
alte si ha nelle brune, e il minimo di stature basse nelle hionde
(16 °/,); ma tanto nelle brune come nelle donne castane, predo-
minano le stature medie e nelle brune ancor pin che nelle castane
mentre quasi si corrispondono numericamente le basse stature. In-
vece le donne bionde formano un gruppo a parte ove si riscontra
1'assoluto predominio delle stature alfe (54 °/).
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Analizzando ora la distribuzione numerica delle singole grada-
zioni, si hanno le seguenti percentuali:

s N. 48 Br - 15 9
Capelle neri . .. .. ... » 41 » =20 ¢/,
» 34 » - 2 ¢

N.35Br - 7 Y
Capelli castani . . .. .. » 42 » - 32 ¢,
» 43 » =10 Y/,
N.38Br - 3 °,
: § Rl » 36 » - T Y
Capelli biondi. .. .. .. T 0/';
» 44 » - 157,

11 colore che su tutti ha la prevalenza é il 42 di Broca, corri-
spondente al castano seuro; poi viene per frequenza il 41 Br. nero
castano; quindi il 48 Br. bruno nero, che rappresenta il colore
pitt bruno che possa riscontrarsi nella scala cromatica; nero assoluto.
Subito dopo per frequenza viene il castano chiaro: 10 °/. Tra i
biondi prevale il N. 36, corrispondente al castano biondo: dopo

del quale viene per frequenza (per quanto raro) il biondo cinereo
(38 Br).

Colore dell’ Iride.

Nelle iridi prevale il colore castagno, che va dal nero castagno
al castagno pallido (N. 1, 2, 3, 4, 5 del Broca). Ho riscontrato
inoltre i seguenti colori e fusioni di colori: grigio (17, 18, 19
Br); azzurro (13, 14, 15 Br); verde (10 Br); verde castano (4, 9;
3, 8; 20, 15, Br); grigio verde (8, 18; 9, 19; Br). Ho raggruppato
1 colori in due gruppi:

I° - Tridi castane (comprese le cinque gradazioni castano).
2° - Iridi colorate (comprese le altre tinte).

La distribuzione numerica percentuale dei soggetti & risultata
la seguente:

Iridi castane . .. 80 %/,
Iridi colorate. . . 20 °/,

Analizzando tale distribuzione ho cosl suddiviso i gruppi: iridi
brune (I, 2, 3 Br); ividi castane (4, 5, Br); iridi colorate (le altre
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tinte non castane, escluse quelle chiarissime corvispondenti ai nu-
meri 10, 15, Br) ed ividi chiare (10, 15, 20 Br). E fale ¢ risultata
la percentuale numerica dei soggetti:

N. 1 Br - 4

Lridi brwne. . .o 20, » 2 » - 28

» 3 » - 30

‘g o N. 4 Br - 16
Irde eastene. .. 18 2/, _

» D o» = 2

- a linla unita - 4
Fidi colorate. . . 12 %/, . .
a tinta mista - 8

T a tinta unita - 3
Iridi eliare ... 8Y/, . . _
a tinta mista = 5

| e

Si ha cioé una assoluta prevalenza delle tinte castane e tra
queste le brune prevalgono sulle altre in modo che le sole brune ol-
trepassano notevolmente la meta del numero totale dei soggetti
(62 °/). Il numero 3 Br. & il pin diffuso (30 /), subito dopo viene
il 2 Br (28 °)); invece rare sono le iridi bruno castagno corri-
spondenti all'l di Br (4 °/). Delle iridi castane molto prevale la
tinta pin scura (4 Br, 16 °/) su quella chiarissima (2 °/). Tra le
iridi colorate, che nella totalita formano il 20 %, prevalgono pure
quelle a forti tinte sulle chiare e quelle a tinta mista su quelle
a tinta unica.

PARALLELO TRA PIGMENTAZIONI DEI CAPELLI E DELL'IRIDE,

Facendo un parallelo tra la distribuzione delle tinte dei capelli
e le colorazioni delle iridi, si nota una corrispondenza molto evi-
dente :

Colore dei capelli Colore delle iridi
Neri e castani . . . 87 °/, Brune e castane . . . 80 %/,
Biondi , . . . . . 13°9, Colorate e chiave . . . 20 °/,
Colore prevalente nei capelli Colore prevalente nelle wridi
Castano (35, 42, 43 Br). . . 50 °/, Castano-bruno (2, 3 Br) . . 58 ¢/,

La lieve mancanza di corrispondenza tra il colore dei capelli
e quello delle iridi ¢ data dalla presenza di soggetti aventi capelli
scuri e iridi colorate o chiare: soggetti scarsi che formano com-
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plessivamente il 7,5 °/,. Le combinazioni riscontrate furono le se-
guenti:

Capelly brung : grigie 17, 18, 19 Br
azzurre 13 Br
28 iridi.
Frei el veride azzurro 9 - 14 Br
castano verdi 3-8 Br
‘ grigio azzurro 18 -8; 18-15; 19-9

43 Br ¢ iridi .
i ( verde chiaro 10 Br

Non mi si ¢ presentato nemmeno un caso di capelli biondi com-
binati con occhi bruni. Cid accorda con le affermazioni di Topinard,
di Collignon ¢ d'altri antropologi, che la persistenza del colore
dell’iride sia nelle razze piu tenace di quella dei capelli; quindi
si potrebbe concludere che degli imlividui primitivamente biondi
hanno acquistato capelli bruni rimanendo con le iridi chiare.

Distribuzione geografica del pigmento.

CAPELLIL

Roma — Colori riscontrati:
Capelli neri (48, 41, 34 Br) 50 ¢/,
» castani 35, 42, 43 Br) 37 »
»  biondi (36, 37, 46 Br) 13 » (tra cui il 2 °/, del 46 Br - Biondo
cinero).
Castelli Romani — Colori riscontrati: 41, 42, 48, 36 Br.
Capelli neri (48, 41) 57 °/, (48 & 42 °/,)
» castani (42 Br) 28 »
» biondi (36 Br) 15 »

Tivoli — Colori riscontrati: 42, 43, 37, 35, 41, 36 Br.

Capelli neri (41 Br) 9/
» castani (42 43, 35) 81 »
»  Dbiondi 37, 36) 10 »

Velletri — Colori riscontrati: 48, 41, 42, 43, 36 Br.
Capelli neri (48, 41) 28 %
» castani (42,43) 64 »
»  biondi (36) 8 »



(6 M. MONTESSORI

Frosinone — Colovi rviscontrati: 48, 41, 42, 35, 43, 38, 44 Dr.

Capelli neri (48-41) 35,
» castani (35-42-43) 55 »
»  biondi (38-44) 10 »
Civitavecehio — Colori viscontrati: 48. 42 Br,
Capelli neri (48) 6o ",
»  castani (42) 40 »
Braceiano — Colori riscontrati: 48, 42 Dr.

Capelli castani 100 °/,
Orte — Colori riscontrati: 41, 38, 42, 36, 13, 44, 35 Dr.

Capelli neri (41) 20
»  castani (42-43-35) 35 »

»  hiondi (38-3(-44) 45 »

Acquapendente — Colori viscontrati: I8, 41, 42, 38,

Capelli neri (48-41) 60 "/,
»  castani (42) 2A) »
»  biondi (38) 20 »

PIGMENTAZIONE DELL’ IRIDE

Roma. .. .. .. . Ocehi castani 85 °/, — Occhi chiari 15 %,
Castellt Romant . » 86 » — » 16 »
Twwolt ....... » 88 » — » 12 »
Velletri. . . .. .. » 87 » — » 13 »
Frosinone . . . .. » 89 » — » 11 »
Dracciano . . . . . » 9 » — » 5 »
OHE i v v s 5 » Y45 — » 55 »
Acquapendente . . » 80 » — » 20 »
Civitavecchia . . . » 100 »

Nella distribuzione geografica del pigmento si nota la massima
prevalenza dei capelli neri nei Castelli Romani (57 °/), che viene
dopo Roma (50 °/)). Prendono sui neri la prevalenza i castani al
sud di Roma e mnel territorio di Bracciano: i capelli biondi sono
uniformemente scarsi, oscillando nella proporzione dall’8 al 15 /..
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Roma - 23 Br - 45 °/; 24 Br - 45 °/, 25 Br - 10 °/,

Castelli Romant - 23 Br - 18 */,3 24 Br - 63 %/,; 25 Br - 10 %/,

Tivoli ~ 23 Br = 50 °/,; 24 Br - 50 °/,

Velletri - 23 Br - 26 °/,; 24 Br - 64 °/,; 25 Br - 10 %/,

Frosinone - 23 Br - 38 °/,; 24 Br - 48 °/,; 25 Br - 14 '/,

(izitaveechia = 23 Br - 40 °/,; 24 Br - 60 °/,

Bracciano - 23 Br = 50 */,: 24 Br - 50 °/,

Orte = 23 Br = 56 °/,1 24 Br - 44 °/,
Aequapendente - 23 Br - 20 °/,; 24 Br - 80 9/,

Anche per la pigmentazione cutanea si ha una massima preva-
lenza del colorito brunetto e scuro nei Castelli Romani (82 °/), e
la massima prevalenza della pelle chiara nel gruppo di Orte (56 °/,).
Tuttavia ¢’& una notevole frequenza di pelle hianca anche in altre
provincie, come a Tivoli e Bracciano (50 °/) ed anche a Roma
(45 °/). Invece la pelle bruna prevale nei grappi di Velletri e Fro-
sinone: come pure a Civitavecchia ed Acquapendente, se fossero at-

_tendibili in queste due citta 1 miei risultati.

PARALLELO TRA LE PIGMENTAZIONI DEI CAPELLI ¥ DELLA CUTE.

Colove det capelli Colore della pelle
Neri e castani ., . . ., 87 %/, Brunetta e seura. . . . 60 “/,
Biondi . . . . . . . 13» Chiara . . . . . . . 40 »
Colore prevalente net capellt Colore prevalente nella pelle
Castano (35, 42, 43 Br) . 50 °/, Brunetto (24 Br) . . . 52 °,

Dal quale quadro sintetico risulta che esiste circa il 25 °/ di
donne brune di capelli (e anche con iridi brune) e chiare di pelle.
Cioé la pelle chiara é assai pin diffusa del colorito biondo dei ca-
pelli, e delle iridi colorate o chiare. Tuttavia il nucleo dei Castelli
Romani fa eccezione: in esso la prevalenza del colorito brunetto e
scuro ¢ assoluta. I poiché sembra quasi contenere un tipo puro
di razza, bisognerebbe dedurne che una razza orviginariamente pin
bruna é andata rischiarandosi nel colorito cutaneo, mano mano che
si mescolava con altre razze (hianche e bionde).

Forma dei Capelli.

I capelli delle donne del Lazio sono raramente stesi: quasi nella
generalita piegali in varie forme, cio¢: ondaii, ricciuti, gretii.
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Riporto i disegni di cinque preparati microscopici rappresentanti
dei tagli trasversali di capello. La figura di mezzo (N. 3) si rife-
risce a capelli stesi: i due N. 1 e D a capelli ricciuti; il N. 2 on-

“Ig. 5. — NSezione trasversa del capelll.

N. 1 riceiuto
N. 3 steso
N. 2 ondato

dati, il N. 4 increspati.
Si vede come sia diversa
di forma la sezione dei
capelli secondo la loro
piegatura: e, a controllo,
come identiche siano le
sezioni 1 e 5 entramhe
di capelli ricciuti, appar-
tenenti a soggetti diver-
si. Il capello steso ha la
sezione quasi rotondeg-
giante benché un poco
ellissoidale; cid dimostra
come i capelli realmente
stesi non esistano: essi
infatti anche quando sono
al massimo lisci {come
nella donna alla fig. 6)
conservano una pieghe-
vole morhidezza, e se non
altro sono atti a pren-
dere con facilita delle
piegature a grosse onda-
te se abitualmente rac-
colti in treccie: nessuna
sezione & come quella

delle razze rosse, perfettamente circolare, denotante la rigida ispidita
dei capelli lisci. Il capello ondulato & quello che pit si avvicina
nella forma della sezione allo steso: esso é ellissoidale allungato
(N. 2). Nessuna fotografia ho potuto rilevare di donne aventi capelli
finemente ondati. Essi sono a onde assai strette verso |'attaccatura
dei capelli e vanno poi allargandosi sulla fine; dando alla testa un
aspetto singolarmente simile a quello delle sculture di gentildonne
romane dei tempi di Augusto: la quale ondatura tramandataci dal-
I’arte, si ritiene fosse sempre artificialmente procurata dalle donne
romaue con arricciature o con parrucche: « Femina procedit den-

5
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Faccia.

Sulla faccia ho preso le seguenti misure:

Altezza totale dal vertice al mento (misura che ho trascurato,
fuor che per confronto, nel mio studio).

Altezza totale dall’impianto dei capelli al punto sotiomentale.

Larghezza massima (diametro bizigomatico).

Considero prima la misure in toto: larghezza bizigomatica e
altezza totale della faccia (dall’impianto dei capelli al mento).

Diawietro bizigomatico. — Si ha la seguente distribuzione se-
riale:
Misura N. soggetii Misura N. soggetti
mm. 105 1 mm. 118 10
» 107 1 » 119 6
» 108 2 » 120 25
» 109 2 » 121 19
» 110 6 » 122 18
» 111 4 » 123 9
» 112 b » 124 17
» 113 4 » 125 10
» 114 2 » 126 24
» 115 9 » 127 2
» 116 10 » 128 1
» 117 21 » 129 1

Il diametro bizigomatico oscilla tra mm. 105 e mm. 129; le
misure prevalenti sono tra mm. 115 e mm. 126; quelle inferiori
a mm. 115 sono pit scarse di quelle superiori a mm. 126: misure
collegate a variazioni individuali sono quelle al disotto di 109 e al
disopra di 127. Il calcolo della media generale eseguito sui 200
diametri bizigomatici risulta di mm. 120. Si pud subito concludere
che la faccia delle donne romane non & molto stretta.

Ho inoltre eseguito il calcolo di alcune medie parziali, sce-
gliendo tre gruppi: Roma, Castelli e Orte. E mi sono risultate le
seguenti medie:

Roma . ... ... media 120 — minimo 108 — massimo 120
Castellt Romani. » 120 — » 112 — » 121
4] 7 » 124 — » 113 — » 129



Misure

mn. 150
» 152
» 104
» 155
» 1506
» 157
» 158
» 154
» 160
» 16l
» 162
163

164

165

» 166
» 167
» 168
» 16Y
» 170
» 171

L'altezza totale della faccia oscilla (come dal precedente pro-
spetto) tra mm. 150 e mm. 193. Sono in prevalenza le misure com-
prese tra mm. 160 e mm. 180; specialmente quella di mm. 169,
che comprende I8 soggetti, numero non raggiunto in rapporto a
nessun’altra misura. Sono misure individuali quelle al disotto di
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ALTEZZA TOTALE DELLA FACCIA

N. soggetti

—

(5

T S RO

13

mm. 133 e al disopra di mm. 188.

La media calcolata sulla complessita dei suggetti da una misura
di mm. 172,

Misnre

mm. 172
» 173
» 174
» 175
» 1706
» 177
» 178
189

180

» 181
» 183
» 184
» 185
» 186
» 187
» 188
» 190
» 191
» 192
» 193

Le medie parziali sono cosi risultate:

N. soggetti

—_—— 8 e B = DD = LY = e D W

Yoma - media mm, 170 - minimo mm, 155 - massimo mm,. 191

Castelli Romani - media mm, 171 - minimo mm. 160 - massimo mm. 186

(hte = media mm. 172 = minimo mm, 160 - massimo wmm, 183
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Diametro bizigomatico x 100 )
altezza tale delln ficeia »

Indice facciale (

Ho chiamato indice facciale il rapporto della massima larghezza
facciale all’altezza totale della faceia ridotta a 100. Questo indice
da un'idea delle proporzioni della parte anteriore visibile della
faccia, nei suoi naturali contorni: cioé dall’impianto dei capelli al
mento. Differisce tale caleolo da quello usato dai [rancesi, che met-
tono in rapporto la larghezza bizigomatica con I'altezza totale della
faccia dal vertice il mento. Io ho caleolato le differenze tra questo
indice e il mio e posso dire che approssimativamente 1'indice preso
da me risulta di cinque numeri superiove a quello dei francesi.
All'indice 70 corrisponde quello di Topinard e Collignon di 65. Os-
servando le cifre seriali si nota come |'indice facciale oscilli lar-
gamente tra 57 ed 83; estremi che sono simmetrici rispetto alla
cifra 70: indice relativamante al quale corrisponde il massimo nu-
mero dei soggetti. | soggetti sono relativamente numerosi intorno
al 70 tra 65 e 75: invece scarseggiano al di la di questi limiti. Io
ho chiamato le faccie

Leptoprosope. . . . . con indice da 65 a 69 inclusi
Cameprosope. . . . . » da70a75 »
Ultraleptoprosope . . al di 1a di 65
Ultracameprosope . . al di la di 75

Tali limiti corvisponderebbero cosi con quelli di Collignon e To
pinard:
il mio di 65 corrisponde a 60 di C e T
» 70 » a (5 »
» 7, » a 70 »

Nelle donne del Lazio é prevalente la faccia di indice 70: (25
casi) e quasi simmetricamente si distribuiscono gli individui in serie
numerica al disotto e al disopra di tale linea di demarcazione. Rag-
gruppando, secondo la nomenclatura svddetta, si ha:

Tipo N. dei soggetti
Ultraleptoprosopi . 14
Leptoprosopi . . . . 64
Cameprosopi . . . . V4

Ultracameprosopi . 27
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Ove si vede che prevalgono i soggetti eamepsosopi e gli ultra-
cameprosopi.

Facendo solo due gruppi di tipi, ossia i leptoprosopi e i came-
prosopi si ha la seguente distribuzione:

Leptoprosopi 78 Cameprosopi 121

Cioé prevalgono le faccie larghe. Secondo la nomenclatura dei fran-
cesi, distribuendo i miei soggetti, se ne ha la conferma:

Indice facciale anteriore (secondo i Francesi)

Dolicopsiche o Indice da 62 in poi "o
N. soggetti 37

Leptoprosope ossia da G7 in poi
Mesopsiche o Indice da 62 a 66 ) .

) . X - N. soggeiti 84
Mesoprosope ossia da (7 a G1 ) -

Brachiopsiche o Indice da 66 in poi

G 5 z ; N. soggetti 78
Cameprosope ossia da 71 in poi

Dunque si ha una prevalenza di mesoprosopia nell’ insieme: e,
all’infuori della mesoprosopia. le cameprosope superano del doppio
le leptoprosope.

Invece il contrario avveniva per il cranio, ove la dolicocefalia
era notevolmente prevalente, come pud vedersi dal seguente pa-
rallelo:

Indice faceiale Indice cranico
Ultraleptoprosope — N. soggetti 14 Ultradolicocefale — N. soggetti 16
Leptoprosope — » (54 Dolicocefale — » 93
Cameprosope — » 94 Brachicefale - » 74
Ultracameprosope — » 27 Ultrabrachicefale — » 18

Si pud dire quindi che le donne del Lazio sono in prevalenza
dolicocefale ma con vise piuttusto largo o medio; i volti lunghi e
stretti (da 65 in poi) sono in proporzione solo del 7 °/,.

II Nicolucei trova pure il cranio facciale nella donna poco lungo
e piuttosto largo; e si esprime cosi: « il cranio facciale e il viso
dunque della donna é pii tondo che nell’'uomo, donde deve risul-
tare una pienezza e rotonditd del viso ».

Distribuzione geografica. — Ho voluto cercare la distribuzione
geografica dell’indice facciale, fermandomi ai tre centri: Roma,
Castelli Romani ed Orte. Anche nel gruppo dei Castelli, che si &
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mostrato per altre ricerche come un modello di tipo puro, I'indice
facciale & alto ed ha una media uguale a quella di Roma e alla
media generale. Orte supera, come anche poteva prevedersi nelle
singole misure facciali:

Roma. .. ..... Indice facciale 71
("astelli Romani . » 71
Orte, ... .o... » 72

Combinazioni degli indici cranico e facciale anterior totale,

I interessante conoscere come nei soggetti siano combinati nel
cranio e nella faccia gl'indici; a tal wopo, fissati i gruppi secondo
I'indice cefalico, ho ricercato per ognuno di essi quali e quanti
tipi facciali vi rientrassero, ottenendo i risultati che riporto nella
seguente tabella:

Ultraleptoprosope - N. sogg. 2
Ultradolicocefale FEOPPIER RE 8
2 Leptoprosope - » 6
N. soggetti 5
Cameprosope - » 7
16 8
Ultracameprosope -  » 1)
Ultraleptoprosope - N. sogg. 5 |
Dolicocefale ek l &8 ; {43
. Leptoprosope - » 39 |
N. soggetti N
Cameprosope - » 37} .
93 q (90
Ultracameprosope =  » 13§
Ultraleptoprosope - N. sogg. 4
Brachicefale LI e ok % 23
Leptoprosope - » 19
N. soggetti
74 Cameprosope - » 39 51
! Ultracameprosope -  » 12
Ultraleptoprosope - N. sogg. 1 ;
Ultrabrachiecefale e e b3
. Lelptoprosope - > 2
N. soggetti .
18 Cameprosope - » 11 15
Ultracameprosope -  » 4

Dove si vede che ad ogni tipo cranico si trovano combinati tutti
i tipi facciali, soltanto cio in proporzioni diverse. Nella dolicoce-
falia le faccie lunghe e quelle larghe si corrispondono nel nu-
mero, nella brachicefalia prevalgono francamente le faccie larghe.

Per rendere pit chiara tale distribuzione, dopo avere riassunto
a tre i tipi facciali per ogni tipo cranico (come gia nel quadro di
sopra indicano le ultime cifre a destra) ho calcolato le percentuali,
ottenendo cio che segue:
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N. assol. soggetti N. soggetti "/,

Tipo cranico N sogr. Lept. (i, Lept, (am.
Ultradolicocefale . 16 b 8 o0 o0
Dolicocefale . . . . U3 43 a0 45 D
Brachieefale . . . . 74 3 ol 32 ih
Ultrabrachicefule . 18 3 15 16 84

Nella distribuzione percentuale si vedono in serie decrescenti i
numeri dei soggetti leptoprosopi, ¢ crescenti quelli dei cameprosopi
dall’alto al hasso corrvispondemente ai tipi eranici che vanno dalla
massima lunghezza successivamente alla massima larghezza. Tuttavia
non nella stessa proporzione: mentre nelle teste lunghe la faceia
lunga ¢ nel 50-55 "/, unelle teste larghe la faceia larga é nel 68-
84 °/.

Particolarita faceiali - Naso.

Riporto la distribuzione seriale dell’indice nasale:

Indice nasale N. soggetti Indice nasale N. soggetti
44 1 66 10
45 {} in 0
40 0 68 7
47 1 (5] 7
48 0 70 4
49 0 7 7
50 0 72 3
ol 1 73 7

2 1 74 3
5 1 75 8
54 5 76 6
5 4 bir] 3
' ] 78 ()
57 6 79 :
5 G 80 3
50 81 0
60 17 ]2 2
61 6 83 0
(62 21 84 0
63 8 85 0
64 13 86 1
65 12 87 1
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Zs0 oscilla tra 44-87. Nella distribuzione dei soggetti corri-
sponde un massimo da 60 a 66, con assoluta prevalenza numerica
sull’indice di 62; un numero notevole i soggetti da 56 a 75:
aflutto eccezionali gli indici al di la di 51-80. La media generale
o di (4. 11 naso ¢ dunque leptorrino.

Distribuzione geografica. — Iacendo le singole medie degli
indici nasali nei tre gruppi geografici principali ho trovato:

Romai « vo o s Indice medio (655 — minimo 52 — massimo 82
Castellt Romani . . » 66— » 57 — » 749
Ot i v 5w o wowe « » 66— » o — » 17

Cioé le medie risultano sensibilmente uguali nelle varie regioni
del Lazio: solo nella citta di Roma si accentua un poco la leptor-
rinia: i cittadini avrebbero il naso alquanto piu affilato delle per-
sone di provincia. Riguardo ai massimi e minimi si nota al solito
la maggiore uniformiti degli estremi nei Castelli Romani; il naso
pi schiacciato, con indice vicino a 96 & ad Orte, tra le alte bra-
chicefale: il naso pin leptorrino si trova a Roma.

Rapporto di varie misure del corpo eon la statura. Altezza
del tronco (statura seduta). Grande apertura delle braccia.
Lunghezza degli arti (inferiori e superiori).

E noto come oggi assumono nuova importanza le proporzioni
relative tra statura, tronco e arti. Infatti per quanto in antropo-
logia esistesse da molto tempo 1" abitudine di affermare che la grande
apertura é uguale alla statura, e tra le stigmate lombrosiane si
usasse notare una differenza (anormale) tra tali proporzioni, basan-
dosi sul fatto che le scimie antropomorfe hanno 'apertura delle
hraceia maggiore della statura, oggi le affermazioni e quindi le pre-
tese dell’antropologia si sono molto accresciute; specialmente dopo
i notevolissimi lavori del Manouvrier (Elude sur les rapportes
anthropomélriques en geénéral et sur les principales proportions
du corps) e quelli del Godin sulla crescenza del corpo. Che 'aper-
tura delle braccia sia uguale alla statura non solo non & un fatto
costante ma é raro. Nelle mie grafiche (Tav. II, IIL, IV) si vede
la linea della grande apertura aggirvarsi a zig zag intorno alla linea
nera della statura incontrandosi con essa un numero di volte rela-
tivamente scarso, si direbbe che il dato della lunghezza dell’ arto
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superiore non si sia ancora fissato nella specie umana: e ch’esso
oscilli intorno alla statura, con 1'intenzione (almeno nella donna,
come si vede nelle grafiche che seguono variazioni individuali) di
fissarsi al disotto. Cid accentuerebbe I’ importanza di quella stigmate
fisica di degenerazione rilevata dal Lombroso, che la grande aper-
tura maggiore della statura fosse un ricordo scimiesco. Ma tutto
guesto @ un vano discorrere se non si discende all’analisi.

La staiura non & un dato, ma una sintesi antropologica di parti
tra lovo assai dissimili e di significato vario cosi nella storia bio-
logica, come nell” importanza fisiologica. Possiamo distinguere due
porzioni: la statura seduta, nella quale si comprendono tutti gli
organi fondamentali della vita: sistema nervoso centrale e visceri;
e gli arti inferiori, che servono al trasporto, alla deambulazione,
e sono certo pin degli altri detti organi soggetti a variabilita di
adattamento. Gli arti inferiori assumono un'importanza assal se-
condaria rispetto al tronco e alla testa, che nel loro insieme costi-
tuiscono veramente la parte essenziale dell’individuo. Bisogna tener
conto di ¢i0 tanto in uno studio etnologico, quanto in uno indivi-
duale. Se, per esempio. si volesse mettere in rapporto al grado di
civilta raggiunto da una razza umana anche il dato della statura,
hisognerehbe distinguere in essa la prevalenza del tronco o degli arti
inferiori. Anche nello studio individuale si ripeta lo stesso: una alte-
razione epicondrale sia pur leggera, proveniente da uno stato feb-
hrile nell’eta della crescenza, pud allungare i femori o le tibie e
alterare la statura, senza che ad essa corrisponda (in senso utile) un
individuo veramente pit grande. Infine la statura per sé & dato che
va perdendo valore, se non lo si scinde almeno nelle due porzioni
accennate, delle quali ha molta importanza il husto (statura seduta).

Si credeva di aver constatato che gl'individui di alta statura
hanno gli arti pin lunghi relativamente al tronco, di quelli di bassa
statura. Un esempio patologico che esagera tale regola si rinver-
rebbe nel gigantismo. Oggi tuttavia il Manouvrier presenta il nuovo
problema: tale relativa proporzione delle due parti non & stretta-
mente legata con la statura alta o bassa. Si hanno indipendente-
mente o quasi da cio tipi che relativamente al busto hanno arti
inferiori corti, brachiscelia; o lunghi, macroscelia; tra i quali un
tipo medio, mesatiscelia. Questi tre tipi si riscontrano in ogni statura.
Ora le proporzioni del corpo variano secondo questi tipi: ed anche
varia la grande apertura delle braccia. Le braccia seguirebbero,
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nelle proporzioni relative al tronco, gli arti inferiori: pit corte
quindi nella brachiscelia e piu corta la grande apertura rispetto alla
statura in toto: pitt lunghe invece nella macroscelia, e qui si po-
trebbe rinvenire la famosa stigmate scimiesca della grande apertura
maggiore della statura. Tuttavia gli arti superiori non seguono rigo-
rosamente gl’inferiori; essi sono, relativamente a questi, piit lunghi
nella hrachiscelia, che nella macroscelia: cioé gquando gli arti in-
feriori si allungano anche le braccia si allungano, ma molto meno:
e cosl quando gli arti inferiori si accorciano; ossia gli arti supe-
riori seguono gl'inferiori qualitativamente non quantitativamente.
Cosi si spiega quella relativita di proporzioni che sembrerebhe a
prima vista contraddittoria.

Dato 1'accentuarsi dell'importanza scientifica nell’analisi della
statura e dato che le proporzioni dei segmenti di questa non siano
quasi espressione meccanica della varia sua altezza totale ma indi-
pendenti da cio e fattrici di tipi diversi, mi é sembrato molto utile
dare un contributo scientifico al proposito, e ricercare se eventual-
mente potessero collegarsi i tipi di statura a tipi di razza.

Ho cercato una cifra che esprimesse il rapporto della statura
seduta a quella in toto ridotta a 100 col noto calcolo degli indici,
chiamandola indice della statura, cioé:

Statura seduta x 100
statura in toto

nei miei 200 casi ho disposto gl’indici in ordine seriale come segue:

Indice della statura N. soggeiti

48 2
49 4
50 9
5l 25
52 45
53 57
54 30
55 20
56 4
57 4

L’indice della statura oscilla di poco: tra 48 e 57; avendo una
assoluta prevalenza due indici: 52 e 53. A indicare i limiti di ma-



80 M. MONTESSORI

croscelia e (i hrachiscelia, non ancora definitivamente stabiliti, il
Manouvrier sceglie in una sevie di 130 soggetti, 20 da un estremo
e 20 dall’estremo opposto. Nella mia grafica della distribuzione,
si vede come convenga scegliere un estremo d'indici, non 4 iwdli-
vidui, essendo molti di essi stabilitih su uno stesso indice: e salendo
cosi nettamente al di sopra degli altei quelli di 52-53. o creduto
di stabilire la macro e Lu hrachiscelin al di Ta e al di qua di tali
due indici, ehe rappresentano, senza dubbio, la mesatiscelin, Feco
I distribuzione assolutn e percentuale dei soggetti secondo indice
delli staturn:

Brachiscele  — 57 — 285"/,
Mesatiscele — 103 — 51,5 °/,
Macroscele — 40 — 20 ¢/

Oltre la meti dei soggetti sono dunque mesalisceli e la brachi-
scelia prevale di cirea un terzo sulla macroscelia. Intanto & note-
volissima una quasi perfetta corrispondenza con la distribuzione
delle stature nelle quali (pag. 19) si ha:

Stature basse — 28 9/,
»  medie — 52 "/,
» alte — 207,

Da tale sorprendente corrispondenza sembrerebbe doversi affer-
mare che i tipi di statura sono in relazione stretta e assoluta con
la statura in toto, ma la grande tavola grafica (pag. 48) ove i 200
soggetti sono disposti per ordine di statura si vede come 1'indice non
debba segnare affatto I'uniforme distribuzione della statura, poiche
le linee grafiche relative alla statura seduta e agli arti inferiori
non la seguono.

Per ogni statura variano tanto le propovzioni rispettive di tronco
ed arti inferiori, da dare tipi di macro, brachi e mesatiscelia, come
a colpo d’occhio si vede nei rombi corrispondenti a ogni retta su-
periore: rombi delineati da un estremo avvicinamento e da un
estremo allontanamento delle dimensioni del tronco e degli arti per
ogni statura, successivamente dalla piu bassa alla piti alta. Dunque
malgrado il contrario sembrasse indicare la sintetica percentuale
verificatasi nell insieme, all’ analisi risulta, come afferma il Manou-
vrier, che il fipo della statura ¢ indipendente dalla sfafura.

A rendere piii chiara tale affermazione ho raccolto nel seguente
prospetto i rapporti tra indici e stature:
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Nella finca sinistra sono, in serie decrescente, le stature: in alto,
segnati gli indici, suddivisi da doppie linee nei gruppi dei tre tipi.
Sotto ad ogni indice corrisponde il numero di individui relativo al-
I"indice stesso e al disotto in colonna si vede la distribuzione di
questi individui secondo la statura, alla quale corrispondono. Con due
linee trasverse ho distinto i gruppi delle stature: alte, medie, basse,
affinché il colpo d'occhio fosse estremamente chiaro. Si noti intanto
come a carico degli indici estremi, 48-49 e 56-57 siano scarsi 1
soggetti: potremmo parlare entro tali limiti di ultramacroscelia ed
ultrabrachiscelia, comprendenti tipi se non anomali, certo non co-
muni, Invece la distribuzione dei soggetti secondo gl'indici 50-51
nei macrosceli, 54-55 nei brachisceli é abbastanza numerosa per
poter affermare col Manouvrier che tali tipi sono perfettamente
normali.

Fermandoei a questi si vede come la macroscelia non sia affatto
collegata con la statura alta: invero il massimo pumero di macro-
scele si trova tra le stature medie; ed i due quinti delle rimanenti,
tra le stature basse. Invece sembra collegata con la statura la bra-
chiscelia, ove scarseggiano 1 soggetti tra le stature alte, mentre a
parti uguali si distribniscono fra quelle medie e basse. Si pud con-
cludere che tutti e tre i tipi si trovano in massimo numero rap-
presentati tra le stature medie: quindi sono sensibilmente indipen-
denti dalla statura. Tutto cio dimostra come sia erroneo applicare i
risultati sintetici delle medie allo studio individuale; e come 1’antro-
pologia per essere conclusiva abbia bisogno di un fine studio analitico.

Si tratta ora di vedere come si comportino gli arti superiori e
la grande apertura delle hraccia, rispetto alla statura e alle sue
sezioni.

Si osservi a tal uopo la grande grafica nella fig. 7, che ri-
porta le misure sui soggetti disposti per ordine crescente di sta-
tura. L’ultima linea in hasso, che rappresenta la lunghezza dell’arto
superiore, non sembra seguire nessuna delle due linee superiori
formanti i rombi. Una osservazione minuta fa scorgere come nella
maggior parte dei soggetti 1'allungamento e accorciamento dell’arto
inferiore & seguito nello stesso senso, se non nella stessa proporzione,
dall’arto superiore: ma in molti casi avviene il contrario, e sembra
I'arto superiore seguire invece le mutazioni del tronco. Ho voluto
percid analizzare la grande grafica, per iscoprire se ne scaturisse
qualche regola, distinguendo i tre tipi: macro, brachi e mesatiscele
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e riunendoli in tre grafiche (I, 111, IV) per ordine non pit di sta-
tura, ma di indice i statura.
BN i ol gpevines LBt Nella fig. & sono
‘ rappresentate le hra-
chiscele; sulle ascisse
il numero del soggetto
corrispondente nella
grande tavola: sulle
ordinate tre serie (i
cifre: la prima in
A ‘ hasso, corrispondente
/\/\/\/_/ o be gl grande gratica,
E _ segue in cm. la lun-
, ghezza della statura
NSV : / : seduta, degli arti in-
: : feriori e superiori; la
seconda in mezzo in-
dicante gl’indici della
statura, secondo 1 qua-
sressevewiteszziviamtaceainirerianaanazene || soggettl sono qui
Fig. 8. ordinati; la terza in
Grafica IT relativa alle brachiscele, alto ove i centimetri
sono rappresentati a meti dimensione, indicanti misure per la sta-
tura (linea piu diretta), e la grande apertura delle braccia (linea
a zig-zag). Sempre su ogni linea verticale corrispondono misure re-
lative allo stesso soggetto. Le serie del medesimo indice sono di-
sposte secondo la statura: ognuno pud verificare o rifare la grafica
partendo dalla striscia degli indici della statura: e leggendo su ogni
linea orizzontale corrvispondente al medesimo indice 1 soggetti che
man mano vi si incontrano, e che, appunto, sono ordinati per serie
di statura.

Ora risulta nelle tavole analitiche grafiche molto chiaramente
la variazione delle singole misure. Per ogni indice, stature varie:
tuttavia la maggioranza sta al disotto della media generale, se-
gnata dalla punteggiata trasversa corrispondente a m. 1,54 che si
interseca con le due linee della statura e grande apertura brachiale:
mano mano cha si innalza I'indice della brachiscelia, cioé si accentua
il tipo, gli estremi superiori delle linee accennanti alla statura si ah-
bassano: nella ultrabrachiscelia discendendo sotto la media. Quindi si
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lia conferma di una certa corrispondenza tra brachiscelia e bassa
statura e nel tempo stesso prova che le alte stature sono compatibili
con questo tipo. Al disotto, le grafiche del tronco e degli arti. Si
vede nell’insieme come aumentando 1’indice, aumenta la distanza
tra la linea del tronco e quella degli arti inferiori; mentre si av-
vicinano tra loro le linee degli arti. Cio vuol dire che scorciandosi
gli arti inferiori, non alirettanto si scorciano quelli superiori, cosi
che a un punto estremo quasi le linee dei due arti si toccano.

Infatti osservando le grafiche in rapporto alle linee punteggiate
orizzontali che indicano le medie generali relative ad ogni dato,
si vede come gli arti inferiori assai pit dei superiori sono al disotto
della media, mentre la linea del tronco & al di sopra: e cio si ac-
centua col tipo. Gli arti superiori scorciandosi meno degli inferiori
restano tuttavia corti; sicché rispetto alla statura in toto la linea
della grande apertura si vede quasi sempre inferiore, specialmente
negli estremi della brachiscelia. Analizzando poi 1'andamento delle
linee degli arti si scorge un sensibile paralellismo piti in direzione
che in quantita; ma pud concludersi che l'arto superiore segue
nelle sue variazioni 1'arto inferiore, e non il tronco.

La fig. 9 rappresenta la ma-
croscele, secondo gli stessi concetti
ordinate e composte.

Si vede come accentuandosi
I'indice della macroscelia, nel se-
condo gruppo, la linea della sta-
tura salisca nel suo estremo supe-
riore si, che tocca il massimo. Nel-
I'insieme le stature sono al disopra
della media (linea punteggiata). Tut-
tavia molte stature hasse vi sono.
La grande apertura delle braccia,
con lo accentuarsi dell’indice, ten-
de a rimanere al disopra della
statura: in tutto cioé avviene il
contrario di cio che si vedeva nelle
brachiscele. Le grafiche inferiori ;
mostrano un ravvicinamento ere- " immeaiiriiisierine i
scente tra la linea del tronco e Fig. 9.
quella degll arti inferiori, mano Grafica III relativa alle macroscele.

ToeaaTues™

Hadars - frands arsinse ndl i rasd I-

-

=

b

a3y

Yy

N
e

»

-

F e tavani cen e genaaT

6



86 M. MONTESSORI

mano che la macroscelia si accentua: nei due primi indici, 1’ in-
treccio; addirittura la sostituzione dell’ordine nei due ultimi (ul-
tramacroscelia). La linea degli arti superiori é molto distante da
quella degli inferiori: segno che quelli non seguono questi nel loro
allungamento. E vero bensl che I'andamento generale della linea
& superiore alla media; ma non tanto quanto lo & quella degli arti
inferiori. In quanto alle singole variazioni delle grafiche si nota
un parallelismo sorprendente e quasi perfetto tra le linee degli arti,
segno che essi variano nello stesso senso, se non nella stessa quantita.

Finalmente un'analoga tavola grafica (fig. 10) per le mesati-
scele: secondo i due indici abbiamo qui lunghe serie di soggetti la

, ,...r_a;__.a i -

(destra) Fig. 10. — Grafica IV relativa alle mesatiscele. (sinistra)

cui statura in ordine crescente va, si pud dire, da un estremo al-
I'altro. A destra I’indice pit basso confinante con la macroscelia:
a sinistra il pin alto, confinante con la brachiscelia. Ed invero si
veéde a destra alquanto accennato quel ravvicinamento tra la linee
del tronco e la linea dell’arto inferiore notato nelle macroscele;
soltanto qui il fronco sta elevato sulla media e non discende a in-
vadere lo spazio dell’arto inferiore per intrecciarsi o lasciarsi so-
stituire da questo, come accade nelle macroscele. Qui arto inferiore
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e tronco si elevano sulla media con I'elevarsi della statura. Ma il
tipo che dalla grafica si rivelerebbe veramente medio e armonico,
sarebbe quello delle mesatiscele all’indice 53 (di sinistra), ove sor-
prende la regolarita della linea del tronco e quella dell’arto infe-
riore tra esse parallele: e la medieta regolare e costante della linea
dell’arto inferiore tra le due altre. Qui tuttavia il parallelismo
nelle sinuosita delle linee degli arti si attenua* la linea dell’arto
superiore non & mai regolare, e solo nel I'insieme si vede che essa
concorda nei passaggi al di qua e al di la della media con le grafiche
sovrastanti. In quanto alla grande apertura delle braccia, la sua
linea oscilla al disopra e al disotto della statura in modo che non
potrebbe dirsi da qual lato prevalga. A colpo d’occhio si direbbe
che le medie dovrebbero essere sensibilmente uguali, ma attraverso
una varia irregolarita e continue oscillazioni dell’arto superiore che
sembra essere tra tutti i dati il piti capriccioso. Come nella storia
biologica, esso é il trasformista per eccellenza: esso che si adatta
al volo negli uccelli e nei chirotteri e si nasconde quasi nei mam-
miferi saltatori, ed é il predestinato alla meccanica del lavoro
umano; lavoro pitt vario certo che non sia la deambulazione, e in
rapporto al quale non é sorprendente la maggiore varieta individuale.

Ora volendo tutto cio pii semplicemente ritrarre in cifre per
ricavarne, se possibile, qualche legge, ho calcolato le medie di tutte
queste misure nei 3 tipi: macro, brachi e mesatiscele; ed ho ripor-
tato ogni singola media alla rispettiva misura media del busto ridotto
a 100; poicheé il tronco & la parte veramente essenziale della statura,
e forse il dato scientifico che dovra sostituirla in antropologia.

Misure assolute Brachiscele Mesatiscele Macroscele
Busto .. ........ 0,835 0,83 0,788
Arto inferiore. . .. .. 0,68 0,73 0,78
Arto superiore . . ... 0,59 0,61 0,61
Statura, . . ... ... . 1,51 1,558 1,559
Grande apertura . . .. 1,49 1,55 1,556

Misure al busto — 100 Brachiscele Mesatiscele Macroscele

Busto , .. .. ......... 100 100 100

Arto inferiore . .. ... ... 81,9 89 98,9
Arto superiore. .. ...... 71 74 77
BEAOTE & o 5 o ¥ o womens 181,9 190 197

Grande apertura .. ...... 179,5 189 197
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Nelle misure assolute risulta che le hrachiscele hanno la statura
piit hassa e le macroscele la massima statura; quindi i tipi sono in
relazione con la statura per quanto non vi siano collegati. Malgrado
tale diversita di statura il busto delle brachiscele & il pit alto in
in misure assolute, e quello delle macroscele il pilt hasso: il con-
trario avviene per I'arto inferiore. L’arto superiore & piit corto
nelle brachiscele, ove pure é pit corta la grande apertura delle
braccia in rapporto con la statura. Cercando tuttavia la differenza
tra arto inferiore e superiore si {rova per le:

Brachiscele — 0,9 . :
. e nelle misure ridotte ~
Masatiscele — 0,12 15
a tronco = 100:
Macroscele — 0,17 32

cioé le brachiscele hanno I’arto superiore il pit lungo rispetto al-
I'inferiore, e le macroscele il pin corto: cio che traduce in cifre
I’ osservazione sulle grafiche, ove le linee degli arti erano al mas-
simo ravvicinate nelle brachiscele e al massimo allontanate nelle
macroscele. Il contrario avviene in rapporto al tronco. Secondo il
Manouvrier le macroscele hanno la grande apertura delle hraccia
maggiori della statura: secondo le mie cifre la grande apertura non
supera mai la statura, ma, salvo nelle macroscele in cui la rag-
giunge, vi resta sempre al disotto. Ecco un parallelo tra le cifre
del Manouvrier, ricavate da 20 soggetti per ogni tipo, e le mie:

MANOUVRIER MONTESSORI

Brachiscele Macroscele Brachiscele Macroscele

Statura. . . ... 1,53 1,50 1,51 1,56
Grande apertura 1,51 1,61 1,49 1,55
Busto . ..... 0,86 0,85 0,83 0,79
Arto inferiore. . 0,67 0,74 0,68 0,78

Ora le leggi tratte dalle distinzioni di questi tipi non sono an-
cora hen definite, specialmente per cié che riguarda i rapporti dei
tipi stessi con la statura e la normalith o irregolarita di essi.

TIo credo che sia necessario definire con precisione dei limiti ai
tipi macrosceli e brachisceli per evitare oscuriti e confusioni nei
rapporti tra indiei e statura. Si osservi il prospetto a pag. 81; nelle
finche mediane vi sono in colonna i tipi mesatisceli 52 e 53. Essendo
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caleolato 1'indice individuo per individuo, non cade dubbio che tutti
i soggetti di una fila abbiano 1'identico indice, per esempio 53,
cosi nelle alte come nelle hasse stature. Non potra certo affermarsi
che 1 soggetti della parte alta (statura da m. 1,60 in su) siano ma-
croseeli vispetto a quelli della parte bassa (statura da m. 1,50 in
gin). BEssi tutti appartengono all'identico tipo, benche oscillino le
stature tra m. 1,44 a 1,68. Ma se in blocco si prendessero tutte
le mesatiscele degli indici 52-53 in alto (sopra m. 1,60) e quelle
in basso (sotto m. 1,50) per farne una comparazione, risulterebbero
nell’insieme pii macroscele le superiori, poiché nell’indice 52 i sog-
getti di statura alta sono pitt numerosi che quelli di bassa statura,
e segnerebbero un accentuarsi della macroscelia (verso il 53). Cio
tuttavia non pud attribuirsi evidentemente ad influenza della statura.
Piuttosto vediamo che nelle due finche della mesatiscelia al 52, cioé
verso la macroseelia, 1 soggetti sono pitt numerosi tra le stature
alte che tra le basse; e al 53, verso la hrachiscelia, sono invece
pin numerosi tra le basse ehe tra le alte: tultavia negli estremi i
soggetti cono sempre in inferior numero che tra le medie stature.
Cioé 1 tipi mesatisceli (come pure i macrosceli) sono prevalenti di
numero nelle medie stature; tra le alte poi prevalgono 1 mesati-
scell che pil si avvicinano alla macroscelia; tra le hasse quelli che
st avvieinano di pil alla brachiscelin. Uscendo poi dai limiti medi
del tipo, ecco quanto pud concludersi dall’esposizione analitica del
materiale da me raccolto:

I tipi brachi, macro e mesatisceli non sono collegati necessa-
riamente a nessuna statura, potendosi trovare tutti e tre in rap-
porto a stature le pin diverse.

Essi entro certi limiti, non sono tipi eccezionali nella frequenza.

La brachiscelia & frequente nelle medie stature. La macroscelia
ha la massima frequenza tra le stature medie; nel resto & alquanto
meno rara tra le alte, che tra le basse stature.

Quindi pué dirsi che la hrachiscelia ha un certo rapporto di
frequenza non di causalita con la statura, assai pil pronunciato
che non la macroscelia. Infatti le stature medie dei gruppi risul-
tano sensibilmente uguali nelle macro e nelle mesatiscele, pitt basse
nelle brachiscele.

Le brachiscele hanno nelle medie il tronco un po’ maggiore,
ma sensibilmente uguale alle mesatiscele: quando questi tronchi alti
hanno gambe corte si ha la brachiscelia: é quindi naturale che essa
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sia frequente pit delle mesatiscele tra le hasse stadure. La hrachi-
scelia differisce quindi dalln mesatiscelia per gli arti inferiori, non
pel tronco.

Le macroscele invece si distaccano completamente dagli altr
due gruppi nel tronco e negli arti. Esse hammo nella media il
tronco in misura assoluta, pit corto. Questo fatto di un insuffi-
cicente sviluppo della parte pit utile della statura depone in senso
sfavorevole alla normalita del tipo macroscele. Infalti esso corri-
sponde generalmente, secondo il Manouvrier, a individui di petto
stretfo, gracili e di incerta salute. Si comprende come, data la
inferioritiv del busto, non sia necessario riscontrare stature alte
tra le macroscele: ma vi saranno tipi normali e di buona salute
solo tra i macrosceli alti, poiché @ possibile in tal caso che un
tronco normale di altezza abbia uniti degli arti pin lunghl della
norma. Benché 1'altezza della statura non escluda tuttavia un’as-
soluta o sproporzionata prevalenza degli arti inferiori incompatibile
con la normalita, come nel gigantismo. Se quindi in una serie si
sono scelte persone sane ¢ robuste, sarh quasi certo riscontrare i
macrosceli tra le alte stature. La questione che si fa dunque nel-
I'interpretazione dei tipi, viportandone la chiave nel vario sviluppo
in lunghezza degli arti inferiori va diretta alla bhrachiscelia, non
alla macroscelia. Poiché se i1 brachisceli sono presso a poco dei
mesatisceli con gambe corte, i macrosceli sono tipi a se, la cui
normalith fisiologica & sottomessa alla necessita della statura alta.

Tutto questo ragionamento tenderebbe nella sua teorica a render
sospetto di anomalia o almeno di sviluppo utile deficiente, uno dei
tre tipi, e lo escluderebbe quindi a priori da ogni importanza etnica
nello studio diseriminativo delle razze umane. Ma procediamo nelle
conclusioni relative alle differenziazioni dei fipi di statura.

La grande apertura delle braccia é in misura assoluta minima
nella brachiscelia; presso a poco uguale (e avvicinantesi alla sta-
tura) nella mesatiscelia e macroscelia.

Comparativamente al busto — 100 risulta minima la grande
apertura nelle hrachiscele e massima nelle macroscele: le quali
qui si allontanano tanto quanto le brachiscele dalla mesatiscelia.
Cosi pud ripetersi per 1'arto superiore isolato: esso ¢ molto lungo
rispetto al busto nelle macro, e assai corto nelle brachi. Compara.
tivamente alla statura in toto la grande apertura & inferiore nelle
hrachiscele ed anche nelle mesatiscele, benché in grado minove. In-
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veee ¢ uguale alla statura nelle macroscele. II Manouvrier trova
sempre la grande apertura maggiore della statura nelle macroscele:
in certi gruppi maggiore di un poco anche nelle mesatiscele; in
gencrale si direbbe che le braccia delle donne francesi studiate dal
Manouvrier siano piu lunghe di quelle delle donne del Lazio. Sarh
forse una forma di adattamento al lavoro, o una diversa mescolanza
di classi sociali? Poiché le donne del Manouvrier sono tutte operaie:
le mie donne appartengono dalle piti basse alle pin alte classi so-
ciali; e notoriamente le donne del Lazio non sono grandi lavora-
trici. In ogni modo la grande apertura maggiore della statura si
troverebbe, secondo il Manovrier, in quella categoria di tipi so-
spetta di anomalia: la nota stigma lombrosiana sarebbe pereid ri-
legata ad un tipo di statura che generalmente indica individui poco
robusti, forse sviluppati male, le cui grandi braccia corrispondono
alle lunghe gambe; ed entrambi i fenomeni sono forse collegati pitt
a proliferazioni encondrali delle ossa lunghe nella crescenza, che
a un ricordo atavico scimiesco. Le braccia infine rispetto agli arti
inferiori, si comportano in senso contrario che rispetto al tronco e
alla statura. Come indicano i calcoli differenziali sovraesposti, la
minima differenza tra la lunghezza degli arti inferiori e superiori
si ha nelle brachiscele, la massima nelle macroscele. Cio significa
che rispetto alle gambe, le braccia pit lunghe appartengono alle
brachiscele. I un riaffermarsi della regola gia largamente dimostrata
sulle grafiche: gli arti superiori seguono gl’inferiori qualitativa-
mente, non quantitativamente,

Distribuzione geografica. — Ho cercato infine la distribuzione
geografica dei tipi statura, limitandomi a Roma e ai due centri
che hanno mostrato opposti i principali caratteri etnologici: Orte
e i Castelli Romani. La percentuale & cosl risultata:

Localita Macroscele Mesatiscele Brachiscele

Roma. .. .. ... 15 °/, 57 °/, 28 %,
Castellt Romani . 20 » 51 » 29 »
Orte. . . oo v 22 » 73 » D »

Cioé la macroscelia non accenna a grandi differenze nella di-
stribuzione geografica: presso a poco uguale é nei Castelli come
a Orte: tale tipo quindi non pud essere né un carattere etnico,
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né un dato antropologico da mettersi in rapporto con la stafura.
Vi si rappresenta forse un 20 "/, A individui gracili e male svilup-
pati? Invece variano distintamente i tipi mesatiseeli e brachiseeli,
Sempre una prevalenza assoluta si ha nella mesatiscelias essa com-
prende dalla meti ai tre quarti dei soggetti, secondo che si tratta
di Roma e Castelli o di Orte. A Orte, ove sonu alte stature, non
prevale dunque la macroscelia, ma nettamente la mesatiscelia:
invece la brachiscelia vi ¢ in minime proporzioni, quasi trascu-
rabili (O %/4). A Roma e Castelli essa invece salisce a circa il
30 °/ vale a dire che la brachiscelia vi & notevolmente rappresen-
tata Mi sembra che possa concludersi per la normalita di due tipi
di statura: la mesati e la brachiscelia. Quest’ultima pit frequente
non per altro prevalente tra le popolazioni di bassa statura. Se
fosse permesso un piceolo trascorrere in campi non rigorosamente
positivi e provati, potrebhe dirsi con prohabilita che le popolazioni
si distinguono in quelle a gambe pii lunghe e in quelle a gambe
pitt corte, con pari tronco in proporzione. I popoli che hanno meno
gambe dovrebbero possedere una maggiore vitalith e salute: &
noto infatti che i brachisceli sono le persone pid robuste tra tutte,
e che posseggono, secondo gli autori, una testa anche pin svilup-
pata in altezza, come un poco pitt sviluppato in altezza ¢ il tronco
in toto. Meno gambe, dunque, e piit visceri. cioé pit sostanza ce-
rebrale. Le razze a gambe corte dovrebbero quindi essere le con-
quistatrici.

Gli autori vogliono annettere ai tipi di statura una complessita
di altri caratteri, che forse sono semplicemente casuali. Come, per
esempio, 'indice cefulico, I'indice facciale, la lunghezze della
nmano e del piede. Essi trovano risultati contradditori. Ora sembra
che siano dolicocefale le macroscele, ora le brachiscele; anche sul-
I’indice facciale si hanno risultati incerti; cosi sull’indice dell oree-
chio. La mano e il piede poi, non sono sempre pilt grandi nelle
macroscele, ove gli arti sono piti sviluppati; segno che le piccole
ossa delle estremita non seguono, almeno quantitativamente. quelle
grandi degli arti. In questo lavoro, risultando un ugual numero di
macroscele tra le hrachicefale come tra le dolicocefale, e invece
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la prevalente dolicocefalia tra le hasse stature ove sono frequenti
le gambe corte, si rileva gii come i dati dei quali si fa cenno
sopra, siano da attribuivsi pinttosto a caratteri di razza: e quindi
non possono dare che risultati contraddittori se messi in relazione
col tipo di statura, col quale non sono direttamente collegati.

Per meglio illustrare tale affermazione. ed esporre in rapida di-
samina le molteplici misure secondarie da me prese sui 200 sog-
getti del Lazio, ho creduto di procedere cosi:

Canoni.

Gia dagli studi antropometrici su esposti, ma sovratutto dalla
impressione delle mie osservazioni dirvette, ho potuto dedurre (come
meglio diro nella parte descrittiva) 1" esistenza nel Lazio di due tipi
di donne, che si delineano tra la molteplicith delle mescolanze e
dei caratteri individuali. Ho allora pensato di trarre dall’insieme
delle misure due canoni antropometrici, scegliendo tra le 200 donne
due separati gruppi; e procedendo alle medie per ogni singola mi-
sura. Riflettendo che se a Orte e nei Castelli sembrano prevalere
meglio che in ogni altro lnogo dei tipl caratteristici, questi tut-
tavia devono essere ovunque sparsi e mescolati, ho trascurato ogni
concetto di localizzazione geografica, e mi sono basata sopra due
dati: Indice cefalico ed indice facciale: raggruppando insieme
tutte le dolicocefale leptoprosope. e tutte le brachicefale camepro-
sope, scegliendo le

Ultradolicocefale e Dolicocefale : Ultraleptoprosope e Leptoprosope
ele

Uttvabrachicefale e Brachieefale : Ultracameprosope e (Cameprosope
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Riporto i canoni nella tavola seguente: i nomi che si trovano
nella colonua di mezzo si riferiscono alle cifre di entrambe le co-
lonne laterali, una delle dolicocefale, ¢ 1'altra delle brachicefule.

Dolicocefale Misure e Indici Brachicefale
76 ldice eefalico . . . . . . . . 33
(i3 »  faceiale . . . . . o L 73
61 » mnasale. . . . . . . .. (35
w153 BIBEUEE & o o 2 w0 o« o s @ o» o ow W ST
m, o2 Girande apertura delle braceia. . . mo 1,00
mm. 816 Statura seduta . . . . . . . . mm. 82
» 724 Arto inferiore in toto. . . . . . » 73
» 460 Altezza della gamba . . . . . . » 484
» 240 Lunghezza del piede . . . . . . » 231
» D98 Arto superiore in foto . . . . . » 616
» 414 Antibraccio completo . . . . . . » 428
» 248 Lunghezza vadio ulnare . . . . . » 262
» 167 » della mano . . . . . » 165
» 74 » del medio . . . . . . » 7
» 75 Larghezza della mano. . . . . . » 74
44 Indice della mano (['u:ﬁ:f:r%':z:;m) 40
w70 Altezza del collo . . . . . . . mm. 72
» 181 Diametro antero post. toracico . . » 188
» 240 » trasverso toracico . . . » 24]
» 248 » bisiliaco . . . . . . . » 255
» 30 Largherzza della rima oculare . . . » 29
» 45 » della rima orale. . . . » 47
» o6 Lunghesza dell’orecchio. . . . . » 0l
» 28 Larghezza dell’orecchio . . . . . » 249
30 Indice dell'orecchio . . . . . . 47
» 295  Circonferenza del collo . . . . . » 302
» 617 » della vita . . . . . » 664
» 858 » delle anche . . . . » 468

» 312 » delle sure . . . . . » 339
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=

Nella tabella che segue ho riportato varie misure di rapporto:

Dolicocefale

23
47.3
30
15,68
39
27
10,88
4,9
5
11,84
15,74
16
19,2
40
a6

20

-
(55

0,642

0,69
0,41

0,44
043
057

Misure e Indiei

Statura = 100
Statura seduta .
Arti inferiori in toto
Altezza della gamba, .
Lunghezza del piede .
Arto superiore in toto ,
Antibraceio eompleto
Lunghezza della mano .
Lunghezza del medio.
Alterza del collo .
Diametro antero posteriore toracico
» trasverso {oracico .
» bisiliaco

Cireonferenza del collo .

» della vita.

» delle anche .

» delle sure
(irconferenza delle anche — 100

Circonferenza della vita
Arto inferiore in toto = 100
Altezza della gamba . ik
Avto superiore in toto — 100
Antibraccio completo.
» radio ulnare o
Lunghessa della mano = 100
Larghezza della mano
Lunghezza del medio.

» palmare

Discussione sut canoni. — L'indice cefalico
¢ uguale a quello medio dei Castelli e di Orte, dove si aveva ap-
punto rispettivamente 76 e 83. Invece l'indice facciale & notevol-
mente mutato: si aveva nei Castelli 71, a Orte 72. Lo stesso si diea
dell’indice nasale, che era identico a Orte e nei Castelli, cioé = 66.
La statura media si aveva nei Castelli = m. 1,47; a Orte = m. 1,61.
Mi sembra che questa sia una prova della grande costanza dell’in-

Brachicefale

52
47))
31
14,25
39,5
76
10,62
47
46
12,07
15,47
16,4
19,3
25
62

22
68
0,658

0,69
0,42
0,45
0,45
0,55

medio nei due tipi
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dice eefalico su tnlti gli altei dati antropologici, e quindi della su-
premi sua importanza come caratiere einico. L'indice nasale cui
fanto significato si attribnisce nella distinzione {ra le razze, ha solo
in senso molto lato yuesta dignith di carattere elnico: risulta p, s
nel Lazio il naso leplorrine: ma le variazioni nei limili della le-
ptorrinia non sembrano collegate con altri caratteri sia antropolo-
gici in generale, sia etnici. Meno leptorrino sembrava nelle medic
locali dei Castelli e di Orte, ove gli individui tanto difleriscono tra
lora: piti leptorrino @ nelle brachicefale eameprosope riunite arti-
ficialmente insieme, che non in una mescolanza di individui nella
quale le brachicefale cameprosope, formavano solo una prevalenza.
Nei nostri canoni, mentre vanno accentuandosi le differenze tra
indice fucciale ¢ nasale, si attenuano molto le differenze fra stature.
Le dolicocefale savebbero tuttavia sempre notevolmente pin piceole
delle hrachicefale. Si noti una coincidenza: la media tra 1,47 (sta-
tura dei Castelli) e 1,61 (statura di Orte) ¢ appunto = 1,53, sta-
tura delle dolicocetale nel canone. Sarebbe forse questa cifra in
rapporto a mescolanza permanente di stature primitivamente simili
a quelle dei Castelli ¢ di Orte? Le hrachicefale del canone rag-
giungono in media una statura di 4. 5 ceut. maggiore delle dolico-
cefale, inferiore tuttavia a quella di Orte appunto di 4 eent. Noto
senza interpretazione questa simmetria differenziale. L'indice della
statura @ nei due canoni corrispondentie alla mesafiscelia: verso la
hrachiscelia le dolicocefale (53): verso la macroscelia e le hrachi-
cefale (52). La maggiore perfezione di regolariti. come risulto dalle
grafiche, sarebbe dunque nelle dolicocefale, che hanno inoltre piu
sviluppata delle altre la parte utile della statura (il busto). Sugli
arti inferiori si nota tra i due canoni una diversa proporzione tra
la gamba ¢ I'insieme dell’arto. Infatti le brachicefale hanno Ia
gamba pit lunga relativamente alla statura ridotta a 100, ed anche
assai pit lunga relativamente all’arto inferiore in toto ridotto a
100. Invece il piede & piu lungo in senso assoluto e relativo nelle
dolicocefale. Similmente avviene per l’arto superiore; esso é non
solo in toto pit lungo nelle brachicefale, ma anche 1'antihraccio
radio ulnare & in queste pit lungo, cosi in senso assoluto, come
relativo all'arto in toto. Invece la mano in senso assoluto e rela-
fivo alla statura = 100 & pitt lungo nelle dolicocefale.

Un carattere differenziale antropomeirico importante trovasi pure
nella mano. Essa ¢ non solo piit lunga nelle dolicocefale. ma anche
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le proporzioni delle varie parti differiscono nei due canoni. La mano
delle dolicocefale @ pitt stretta in proporzione della lunghezza: e
il medio & pit corto: quindi risulta una palma assai lunga e stretta,
con dita relativamente brevi. Invece nelle brachicefale la palma della
mano & pitt ampia e pin hreve, e il medio relativamente piit lungo.
vedi figg. 14, 15, 16, 17).

Una differenza notevolissima si ha nel torace: le dolicocefale
Lanno le misure del petto in senso assoluto un poco inferiori a
quelle delle brachicefale: ma relativamente alla statura = 100,
mentre resta minore il diametro antero-posteriore, diviene mag-
giore quello trasverso: cioe, le dolicocefale hanno il torace piu ap-
piattito nel senso antero-posteriore, e piti largo trasversalmente,
vale a dire hanno un indice toracico pin basso che le brachicefale.

In quanto all’unica misura presa sul bacino, essa denota una
maggiore ampiezza nel bacino delle hrachicefale, cosi assoluta, come
relativa alla statura = 100,

11 collo & pin alfo nelle dolicocefale.

Anche. le misure parziali della faccia differiscono nei due ca-
noni. Le dolicocefale sono piu perfetie e conformi al canone arti-
stico. L’occhio, pitt grande nella sua rima che quello delle hrachi-
cefale, & largo 1 due terzi della rima orale; 1" orecchio assai corto
@ piccolo nella sua totalith e perfetto nelle proporzioni, essendo la
massima larghezza uguale a meta della lunghezza, cioé con indici
= 50. Simile perfezione artistica di proporzioni non si riscontra
nelle brachicefale: esse hanno occhio pit piccolo, hocea pin larga,
orecchio piu grande e di indice non corrispondente al canone artistico
di 50, poiché la larghezza & maggiore che la meta della lunghezza.

Le dolicocefale hanno inoltre tutte le circonferenze, ma spe-
cialmente quelle della vita e delle anche, meno sviluppate delle
hrachicefale; sia in senso assoluto che relativo alla statura. Le do-
licocefale sono pilt snelle: tuttavia. paragonando la circonferenza
della vita a quella delle anche ridotta a 100, esse presentano la
vita relativamente ai flanchi pitt larga: mentre le brachicefale, pur
avendo in senso assoluto maggiore la circonferenza della vita, questa
e piu sottile rispetto allo sviluppo delle anche.

Le dolicocefale quindi sarebbero nel corpo bensi pit snelle, ma
meno ben confermate nel senso che noi intendiamo attribuire ai
pregi estetici delle forme muliebri. Paragonando ora lo sviluppo
delle sure al collo si vede che la differenza tra le due circonferenze
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o minore nelle dolicocelale che nelle hrachicefale; ossia le dolico-
cefale hanno la gamba poco piti grossa del collo, le brachicefale
wolto pit. In relazione alla statura vidotta a 100 la circonferenza
del collo & in entrambi 1 tipi sensibilmente uguale, mentre quella
delle sure ¢ maggiore nelle brachicefale. Queste hanno dunque
senza dubbio le sure pit sviluppate che le dolicocefale: le piccole
donne romane sono veramente di una completa snellezza.

Tutti questi caratteri antropometrici mi sembrano sufficienti a
stahilire e diffevenziave due tipi di donne nel Lazio. Li riassumo nel
seguente quadro:

Le dolicocefale vispetto alle brachicefule hanno, oltre indice cefalico piu
hasso

La faceia pint leploprosopa.

1l naso piu leptorrino.

La statura pin bassa.

11 tipo di statura pin brachiscele,

I’avambraccio radio ulnave e la gamba pit corte rispetto all’arto in toto.

La mano e il piede pitt lunghi.

Un 1ipo di mano speciale a palma lunga e streita e dita corte.

11 forace pit depresso dall’avanti all’indietro.

11 bacino pin stretto.

11 collo pin lungo.

17 oechio pit grande e la hocea pilt piceola, con relative proporzioni seeondo
un canone artistico, eid che manca nelle hrachicefale.

1 orecchio pit piccolo e perfettamente proporzionato.

Tutte le circonferenze meno sviluppate.

Si puo da questo minuzioso studio trarre qualche argomento
per confutare i risultati contraddittori degli autori sui caratteri par-
ticolari riferentisi all'indice cefalico, alla lunghezza della mano e
del piede, alla forma dell'orecchio nelle brachiscele e nelle macro-
scele. Essi vogliono ridurre, per esempio, la lunghezza della mano
e del piede ad un fatto di meccanica nello sviluppo proporzionale
degli arti: le macroscele avrebbero mani e piedi in senso assoluto
pit grandi, ma relativamente all’arto pit corti; poiché la mano
pur allungandosi con 1'arto non lo seguirebbe in proporzione gquan-
titativa, come vedemmo avvenire dell’arto superiore rispetto allo
inferiore.

Ora nel mio studio si vede come il tipo di mano o le sue di-
mensionl si riferiscano ad un carattere di razza: donne pilt basse
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di statura hanno mani e piedi non solo in senso relativo, ma asso-
luto, pitt grandi delle donne alte, che hanno, certo come carattere
etnico, piccole mani e piccoli piedi. Cosi dicasi dell orecchio, il
quale, non solo nelle sue dimensioni in toto, ma nel tipo & carat-
tere di razza.

D’altra parte la mesatiscelia prevale come tipo di statura, in
tutte le donne da me studiate; e nei suoi limiti le donne a tronco
un poco pitt lungo sono quelle a perfettissimo sviluppo artistico
nelle parti facciali: ma tale perfezione é legata certo alla razza,
non alla relativa brachiscelia. Quindi mi sembra che gli autori ten-
dano a cercare dei rapporti tra caratieri che rapporti diretti non
possono avere tra loro: poiché la brachiscelia e la macroscelia non
sembrano essere caratteri di razza: e se in una razza la mesati-
scelia tende piuttosto all'uno che all’altro dei tipi estremi suddetti,
¢iv non vuol dire che i rimanenti caratteri di razza si debbano ri-
ferire al tipo di statura.

Da tali conclusioni potrebbe pure trarsi una spiegazione sulla
impossibilita di trovare nell’individuo 1'intera perfezione di un ca-
none artistico. Lo sviluppo normale che venisse nelle migliori con-
dizioni possibili, dovrebbe riprodurre nell’individuo la pil eccel-
lente rappresentazione dei caratteri della sua razza: ora dal mio
lavoro risulta, gia solo nell’ antropometria, una perfezione artistica
di proporzioni in aleune particolarita del volto, in una razza che ha
men belli mani e piedi: e viceversa irregolarita del volto in quella
razza che ha piccole estremita e proporzioni nella mano pit arti-
stiche. Cid che noi consideriamo le umane bellezze, o che amiamo
in arte viunire artificialmente in un individuo solo, sono dunque
in natura sparse ¢ distribuite tra razze diverse.

Parte antroposcopica.

I caratteri differenziali tra due diversi tipi di donne, che si
accennano gia nell’antropometria, vengono pit ampiamente confer-
mati ed illustrati dall’antroposcopia.

Cominciai il mio studio col famoso preconcetto delle « matrone
romane », persuasa di trovarmi innanzi donne alte e formose; e
invece mi vidi comparire donne piccole di statura, esili, alcune
delle quali avevano il viso allungato. Una caretteristica che in esse
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sporge pin dell'altro: probabilmente si tratta pure della dentatura
caratteristica delle dolicocefale che sopra ho descritto. Infine, la
mandihola ¢ grande, forte, robusta, larga e il mento retto, mai
sporgente: due caratteri che confermevebbero la rotondita caratte-
ristica del mento nelle dolicocefale, e la sua particolare verticalith
nel profilo. 1.’ entusiasmo degli autori si é evidentemente rivolto
alla testa bellissima dei dolicocefali, trascurando forse le imper-
fezioni estetiche dei crani brachicefali in cosi scarso numero nelle
serie da loro studiate,

Forme craniche.

Lo studio del eranio sulla donna vivente sembrereblhe un errore:
invero io non ho potuto fare qui della cranioscopia, ma mi sono
limitata a raccogliere qualche dato con la palpazione del cranio,
seguendo con le dita la linea sagittale, toccando con le due mani
le parti laterali della testa, e facendo una particolare manovra pal-
patoria sull’occipite. I dati cosl raccolti non possono evidentemente
rappresentare un contributo scientifico di molto valore. Ma gli
studi antropologici del Lazio, essendosi finora limitati alla sola cra-
niologia (Sergi, Maggiorani, Nicolucei, Retzius, Carus, Blumenbach,
Morton, licker, ece.), la curiosith scientifica mi spingeva alla ri-
cerca di qualche dato, sia pure imperfetto, sugli individui viventi.

Ho notato, nei crani dolicocefali, una tale bellezza di linee (alta
e hene arcuata la sagittale), che faceva pensare se 1'estetica avrebbe
guadagnato a denudare dal bel mantello della arricciata capiglia-
tura le teste delle donne romane. Senza demarcazione tra la fronte
facciale e la cranica piuttosto stretti ai lati frontali: occipiti ora
rotondeggianti, ora a cuneo, ora a calcagno. Secondo la nomencla-
tra del Sergi mi sarebbe sembrato di riconoscere i erani: ellipsoides
sphyroides, ellipsoides rotundus, ellipsoides cuneatus (molto co-
mune), e a tutti sembrerebbe di poter applicare 1'aggettivo dato
dal Sergi ad una sola varieth di cranio: isocampylos (a belle
curve). Ho qualche volta incontrata la fronte col solco trasversale
tra la regione delle arcate orbitarie e quella delle bozze: cosi é
nella belta egizia che riporto alle fotografie numeri 24-25; ma non
tante volte come farebbe credere il Rochet: (Essai d’une Mono-
graphie du type romain ancien): « une bozze horizontale existe
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généralement au milieu du front, et le sépare en deux; c'est ce
qu'on trouve dans les portraits de Marc Antoine, de Nerva, de
Trajan... » Il Nicolucci crede raro questo carattere (10 °/,).

Le brachicefale talvolta presentavano delle bozze parietali; 1'oc-
cipite, largamente rotondeggiante, mi sembrd tuttavia sempre sen-
sibile nella sua sporgenza. Ho creduto di riconoscervi le forme che
nella nomenclatura del Sergi vanno coi nomi di: sphenoides ro-
tundus, sphenoides lalus e sphenoides tetragonus (sarebbero queste
le teste larghe dei ritratti romani?). Ma, col mio procedere, neces-
sariamente molto imperfetto, non ho rilevato le dodici varieta dal
Sergi distinte alla diretta ispezione sui crani romani (Sergi, Studi
di Antropologia Laziale).

Forma della rima oculare.

Una parola su questa interessante particolarith facciale. Osser-
vando i soggetti che mi si presentavano fui colpita dalla grande
frequenza d’una forma della rima oculare, che ricordava piu o
meno nettamente il taglio mongoloide. e sono dispiacente di non aver
potuto fotografare i tipi pit caratteristici, Ho riscontrato 1'occhio
mongoloide 29 volte su 100. Questa percentuale va cosi divisa se-
condo il tipo cefalico: nelle ultradolicocefale 1 °/,, nelle dolicocefale
14 °/,; nelle brachicefale 18 °/,, nelle ultrabrachicefale 56 °/,. L’ oc-
chio mongoloide si riscontra spesso accompagnato da uno schiac-
ciamento della radice nasale larga, si che gli occhi ne rimangono
distaccati: e in pili casi ho notato evidentissima la plica naso-
caruncolare, caratteristica principe dell'occhio mongoloide, ma nella
maggior parte dei casi vi é solo un accenno della rima alla forma
mongoloidea, accenno che pud anche sfuggire ad occhio non eserci-
tato, ma che pud rilevare chiunque, ove 1'attenzione sia richiamata
su tale particolarita. La quale & molto degna di nota poiché general-
mente si pone tra le stigmate fisiche di degenerazione 1'occhio mon-
goloide, caratteristico nel tipo dell’idiozia mongoloide; si avrebbe
dunque in tali casi soltanto una esagerazione del tipo etnico, non
reverzione atavica. E perfino 1'occhio caratteristico con evidente
plica naso-caruncolare si riscontra da noi in individui normali.
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CONCLUSIONI

Partita dall’opinione che i vart autori s’erano formata sopra il
« tipo romano » e dalla critica del Sergi che nega il tipo unico e
fa rientrare i latini tra le popolazioni mediterranee, sono andata
svolgendo 1 miei studi, i primi che siano eseguiti sul vivo, desu-
mendo una lunga serie di caratteri antrdpologici dalla misurazione
e osservazione di duecento soggetti femminili.

Ho creduto di riconoscere nel Lazio due tipi di donne tra loro
tanto dissimili da sembrare originarie da razze diverse; uno dolico-
cefalo, bruno, a statura bassa, prevalente numericamente sull’altro,
che & alto di statura, brachicefalo, biondo. Il primo si trova quasi
allo stato puro nei Castelli Romani; 1'altro prevale a Orte, nel
confine Umbro. Sono molte le caratteristiche differenziali raccolte
nei due tipi: anche le sezioni microscopiche dei capelli ne fanno
testimonianza. Ho trovato nelle dolicocefale (tipo prevalente) carat-
teristiche interessantissime riguardanti non solo i fini e delicati li-
neamenti del volto, graziosamente ellissoidale : occhi, bocea, orecchi,
rispondenti al canone artistico, sopracciglia folte, naso a profilo ora
diritto, ora aquilino; ma pure alcuni dati che al contrario, sem-
brerebbero piu che difetti estetici, stigmate degenerative: come il
palato ogivale, il piede piatto, e la mano con la palma troppo lunga
in confronto alla sua larghezza e alla lunghezza del medio, con
iscarse e quasi nulle eminenze tenar e ipotenar. Fatti tanto comuni
e costanti, che devono definirsi come caratteri di razza. Cosl si dica
della forma mongoloide dell’occhio frequentissima invece nelle bra-
chicefale: con appiattamento della regione nasale, e talvolta con
plica cutanea nell’angolo interno dell’occhio. L'indice toracico, 1'in-
dice della statura, 1’impianto e la forma dei seni, le relative pro-
porzioni delle parti dell’arto tra loro, sono pure differenti nei due
tipi: torace pil appiattito, con seni piceoli, impiantati in basso e un
poco cadenti nelle dolicocefale; torace sporgente e vasto con seni
eretti, alti a piccolo capezzolo, le brachicefale; pil brachiscele le
dolicocefale, e con la parte distale degli arti pii breve rispetto agli
arti in toto. Cosi le curve: poco formose sono le dolicocefale; in-
vece a curve opime le brachicefale, che hanno vita piu sottile,
fianchi e sure piui ricchi e 1'insellatura lombare piu pronunciata;
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con mani e piedi piccoli. Le prime son tutte piene di grazia, corpo
piccolo e flessuoso; le altre formose, a scheletro e muscolatura piu
forti, ma artisticamente armoniche nelle proporzioni del corpo. Queste
due razze sembrano essersi divise tutti i pregi fisici dell’'umana na-
tura. Nelle donne brune dolicocefale poi, osservando specialmente
i profili del volto, ho distinto tre principali varieth interessanti
perché gia note all’arte, quindi in ogni tempo osservate: una a pro-
filo latino, una a profilo greco e una a profilo egizio.

Ho fatto uno studio molto regolare e completo sugli indici delle
stature, portando un contributo alla soluzione del problema che oggi
si agita specialmente in Francia, riguardo all'indice della statura e
ai suoi tre tipi; cioé di macroscelia, brachiscelia e mesatiscelia. Io
ho creduto dimostrare che la macroscelia non ¢ collegata, come gia
si supponeva, con l'alta statura; e non é un carattere di razza.
Essa piuttosto puo definirsi come la speciale costruzione di uno sche-
letro debole e non regolarmente sviluppato. Invece la brachiscelia
pud collegarsi con la statura e con la razza: la nota questione
della maggiore o minore lunghezza degli arti inferiori come deter-
minanti il tipo di macroscelia in rapporto alla mesatiscelia, deve
invece riportarsi alla brachiscelia. Non & che i macrosceli abbiano
gambe pitt lunghe relativamente ai mesatisceli, & invece che i bra-
chisceli hanno gambe pii corte rispetto ai mesatisceli. E cid di-
mostro con le medie del tronco: sensibilmente uguale nella mesati
e nella brachiscelia; mentre invece esso & pii corto nella macro-
scelia, tipo che devia percio totalmente e non soltanto per la lun-
ghezza degli arti inferiori dai tipi medi. A questo capitolo ho
dedicato un minuzioso studio, che mi sembra interessante e con-
clusivo. Ora il maggior grado di brachiscelia, che fa risultare il
corpo pii armonico nella sua costituzione (v. grafica pag. 86) e che
é il pin favorevole di utilita fisiologica, appartiene alla razza bruna
dolicocefala: la razza prevalente, certo la conquistatrice.

Anche i caratteri esterni come pigmentazione e capelli sono ri-
sultati di grande importanza; nei capelli prevale il colorito bruno
e castagno, ma non manca, benché rarissimo, il biondo-cinereo, in-
vece abbastanza diffusa é la comune tinta bionda propria delle bra-
chicefale. La pigmentazione della cute non si comporta in tutto
corrispondentemente a quella dei capelli; il brunetto scuro, carat-
teristico nelle dolicocefale pure dei Castelli, non & diffuso come il
bruno colore dei capelli, ma invece nella popolazione la pelle chiara
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& spesso unita alla scura capigliatura, cosi le iridi chiare si tro-
vano talvolta unite ai capelli bruni. La forma dei capelli & pure
risultata a tipi diversi e cosl la piegatura; vi sono capelli stesi, per
lo pii tra le bionde, e allora la capigliatura & fluente, abbondante
(v. fig. 6); invece i capelli bruni sono piu corti ma ricei o gra-
ziosamente ondati. Al taglio microscopico risulta che i capelli stesi
hanno una sezione quasi rotonda, a differenza dei ricci che 1 hanno
ellissoidale (fig. 5); ma questa sezione non & grande come nelle rosse
ove il capello & ispido, bensi piccola e notevolmente piii fine che
quella dei capelli ricei.

Da note differenziali tanto profonde che ci delineano due tipi
ben distinti nel Lazio, si comprende come gli autori che vollero
descrivere il « tipo romano » unico, cadessero nell’ indeterminatezza
e spesso nella confusione e nella contraddizione, fino a voler fon-
dere insieme dolicocefali e brachicefali! Essi tendevano a unire in
una sola persona, qualita divise tra individui diversi.

Cid che resterebbe da fare sarebbe un confronto dei miei dati
raccolti con quelli riferentisi ai caratteri fisici di razze diverse,
onde procedere a importantissime induzioni sulla origine delle po-
polazioni del Lazio.

Chi sono queste ‘due genti? L'una delle quali sembrerebbe ap-
prodata verso Nettuno, invaditrice del territorio di Roma, e vitto-
riosa poiché prevalente; e |'altra che sembrerebbe respinta verso
I'Umbria, e rimasta in un piccolo nucleo quasi puro nella fortezza
di Orte, che fu sempre una volorosa cittadella di isolamento e di
resistenza fino nel Medio Evo?

Forse il complicato problema aspetta per la sua risoluzione un
contributo materiale di altri studiosi; poiché nel vergine campo
delle popolazioni del Lazio il mio studio su 200 soggetti femminili
é il solo esistente in antropologia: troppo poco, io credd, per ba-
stare a conclusioni etnologiche positive sul piit glorioso popolo della
storia.
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